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MAU LÓPEZ
“Nunca me enfoqué en la cantidad

de gente que me veía”. - En entrevista 
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Yucatán

es Tendencia

Fotografía por: Heyder Cardós
Bandera de Yucatán

by Isaías 40:8



Yucatán es un lugar vibrante y con raíces profundas, la cultura e historia de nuestro estado siguen más vivas que 
nunca, la bandera de Yucatán ondea radiantemente en el corazón de la zona comercial más prominente de la 
ciudad. Las casas y haciendas antiguas están siendo remodeladas con arquitectura de ensueño pero mantenien-

do la esencia original, ahora vemos una nueva era de restaurantes, hoteles boutique y alojamientos de lujo en Airbnb en 
locaciones nunca antes vistas.

Los desarrollos inmobiliarios están anclados a la hermosura de Yucatán, los arquitectos, diseñadores y empresarios se 
inspiran en la naturaleza endémica y en la arquitectura maya para crear conceptos únicos y atemporales, ¡Yucatán es una 
locura!, están llegando inversionistas de todo México y el mundo para ser testigos de lo que ocurre está ocurriendo aquí.

En esta edición podrás ver una muestra de la deseable riqueza de nuestro estado y de la capital yucateca, de nuevos 
proyectos y de la tendencia que Yucatán está causando en todo el mundo. Te invito a disfrutar de la revista TOP Yucatán, 
un ejemplar hecho con mucho amor y mucha pasión, bienvenido al nuevo Yucatán.
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¡Arriba la República 
de Yucatán!

H É C T O R  M I Z R A H I M
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Places +
memories
new

Lo mejor del turismo en la 
península de Yucatán.
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en Yucatán

5

Yucatán, ubicado en la península de México, es un destino que encanta a los visitantes con su rica historia, herencia 
cultural y magnífica arquitectura colonial. Entre sus joyas más impresionantes se encuentran sus iglesias, que 
reflejan una mezcla de corrientes de estilos arquitectónicos traídos desde Europa de la época colonial, van cam-

biando con respecto a la época en las que fueron construidas.

Las iglesias de ensueño de Yucatán son tesoros arquitectónicos y espirituales que capturan la esencia de la región. Cada 
una de estas construcciones nos cuenta una historia única y ofrece una experiencia trascendental para aquellos que las 
visitan. Más allá de su belleza, estas iglesias son un cambio trascendental en el desarrollo arquitectónico a través del 
tiempo en la sociedad que hoy conocemos.

En este artículo, te daremos un recorrido por las 5 iglesias más encantadoras de Yucatán, donde podrás maravillarte con 
su belleza arquitectónica y sumergirte en la espiritualidad que las rodea. Explorar estas iglesias es adentrarte en la histo-
ria, la fe y la belleza de una región mágica e inolvidable.

IGLESIAS DE 
ENSUEÑO 
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El Convento San Antonio de Padua es un emblemático edi-
ficio religioso del pueblo mágico de Izamal. Es conocido 
como el “corazón arquitectónico y espiritual del pueblo” 
debido a su importancia histórica y su imponente presen-
cia en el paisaje urbano de la ciudad.

El monasterio se destaca por su arquitectura colonial, la 
cual combina elementos de la tradición maya con elemen-
tos barrocos y neoclásicos. La fachada del convento es 
especialmente impresionante, con una combinación de 
piedra tallada y estuco, adornada con relieves religiosos y 
figuras de santos. El convento y la iglesia están rodeados 
por un amplio atrio, que es considerado uno de los más 
grandes de América Latina.

#1
CONVENTO 
SAN ANTONIO 
DE PADUA
(IZAMAL)

F O T O : H E Y D E R  C A R D Ó S
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IGLESIA GÓTICA DE 
EKNAKÁN (CUZAMÁ)

La iglesia de Eknakán se encuentra sobre la carretera Acanceh - 
Cuzamá, a solo 16 kilómetros de Acanceh. El templo destaca por su 
peculiar color y su estilo único. El significado de Eknakán es “la casa 
oscura de la culebra” o “las cuatro casas oscuras”. Fue construido 
alrededor de una valiosa hacienda, con la visión de que algún día 
sirviera como iglesia para la comunidad.

Este lugar de culto fue construido en el siglo XVIII con arquitectura 
gótica, característica de Alemania. Hoy en día funciona como 
un museo y en su interior se pueden observar un gran número de 
ventanas, algunas de ellas circulares, las cuales permiten apreciar los 
restos de sus vitrales multicolores. La iglesia gótica de Eknakán es 
una edificación única que sólo encontramos alrededor de Yucatán.

#2

F O T O : H E Y D E R  C A R D Ó S
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La Iglesia de San Francisco de Asís es un im-
presionante recinto religioso ubicado en el 
municipio de Umán. Es un importante referen-
te arquitectónico y cultural en la región.

La fachada de la Iglesia de San Francisco de 
Asís es impresionante, con una combinación 
de elementos barrocos y neoclásicos. Presen-
ta detalles tallados en piedra que representan 
motivos religiosos, así como figuras de santos 
y ángeles. El campanario destaca por su altura 
y elegancia, siendo un punto de referencia en 
el paisaje urbano de Umán.

SAN 
FRANCISCO 
DE ASÍS (UMÁN)

#4

F O T O : H E Y D E R  C A R D Ó S

El Ex-Convento San Miguel Arcángel en Maní es un importante sitio histórico y religioso con más de 450 
años de existencia. Es uno de los mejores ejemplos de la arquitectura colonial en la región y representa 
un valioso patrimonio cultural de México. Fue fundado por los frailes franciscanos con el objetivo de 
evangelizar a la población indígena de la zona.

El convento de San Miguel Arcángel se destaca por su impresionante fachada renacentista, que com-
bina elementos de la tradición maya con el estilo arquitectónico europeo. En la fachada, se pueden 
apreciar detalles tallados en piedra que representan motivos religiosos y figuras de santos.
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#3

F O T O : H E Y D E R  C A R D Ó S
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F O T O : H E Y D E R  C A R D Ó S

El Ex-Convento de Santo Domingo en Uayma, Yucatán, es una joya arquitectónica y cultural que se encuentra en el sures-
te de México, en el corazón de la Península de Yucatán. Es un ejemplo destacado de la arquitectura colonial en la región y 
es considerado uno de los sitios históricos más significativos de la localidad.

La arquitectura del Ex-Convento de Santo Domingo destaca por su estilo barroco, que prevaleció en la región durante el 
período colonial. La iglesia cuenta con una fachada impresionante que se caracteriza por detalles intrincados y una mez-
cla de elementos indígenas y europeos. En la parte superior de la fachada, se pueden observar figuras talladas, que son 
características distintivas del arte religioso colonial en Yucatán. Hoy en día, el convento es un destino turístico popular 
para aquellos que desean conocer más sobre la historia y la cultura de Yucatán. 

EX-CONVENTO
DE SANTO DOMINGO (UAYMA)

#5
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Comprometidos con la 
sustentabilidad

FOTOGRAFÍA:  HEYDER CARDÓS

Wayam Mundo
Imperial
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Wayam Mundo
Imperial

Wayam Mundo Imperial, el primer hotel en Yuca-
tán con la certificación LEED GOLD, por mejo-
ras de sostenibilidad y de cuidado al medio am-

biente, gracias a su infraestructura altamente calificada en 
donde la hospitalidad y la unión con la naturaleza, son su 
principal motor, siempre comprometido con el bienestar 
del planeta. Su construcción ejemplar y acciones desde su 
diseño, evidencia una fusión armoniosa entre lujo, hospita-
lidad y responsabilidad ambiental.

La certificación LEED (Liderazgo en energía y desarrollo 
ambienta, por sus siglas en inglés) fue creada por el U.S. 

Green Building Council para las áreas de diseño, construc-
ción y mantenimiento de edificios, implementando normas 
y estrategias sustentables de construcción y operación.

Con esta certificación se tiene el objetivo de crear una 
conciencia ecológica colectiva para conseguir que el mun-
do siga creciendo sin generar un mayor impacto ambiental. 
Dentro de sus diferenciadores son el ahorro de agua, la re-
ducción de emisiones de CO2, la calidad ambiental interior 
mejorada, la administración de materiales y el reciclaje, por 
mencionar algunos.

FOTOGRAFÍAS:  HEYDER CARDÓS
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Una de las principales características para el ahorro 
de energía, es la orientación del hotel, donde todas las 
ventanas están hacia el oriente para una mejor ventilación. 

Las ventanas son douvent, las cuales tienen un vidrio doble 
que está separado por una cámara de aire argón que tiene 
propiedades térmicas y de aislamiento acústico. Además, 
también se cuenta con un aislamiento térmico y sonoro 
entre las paredes, otorgando una mejor experiencia para 
los huéspedes.

Cabe destacar que con las cisternas de recolección de agua 
se cubre más del 50% de la demanda de irrigación. El agua 
usada se divide en grises y negras, las aguas grises que 
pasan por la planta de tratamiento alimentan los sanitarios 
y cubren la demanda restante para irrigación. En los baños, 

todos los elementos han sido diseñados pensando en la 
eficiencia del agua, al mismo tiempo que priorizamos el 
máximo confort para los huéspedes. También se cuenta 
con un sistema electromagnético que reduce la dureza del 
agua y evita la incrustación de carbonatos en regaderas, 
llaves, calderas, etc.; de esta manera se cuidan más los 
elementos y no es necesario sustituirlos constantemente, 
lo cual representa un costo ambiental.

Todo esto acompañado por la colocación de dispensadores 
para las amenidades, reducción en el uso de botellas de 
plástico y trabajo con empresas locales para lograr el uso 
de los deshechos, creando una cultura sustentable con 
todo el equipo, y en la que todos son parte de difundir esta 
valiosa información con clientes y huéspedes, dándole un 
valor único al Wayam Mundo Imperial.
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La Calzada 
de los Frailes
U N A  C A L L E  D E  E N S U E Ñ O  E N  V A L L A D O L I D ,  Y U C A T Á N

FOTOGRAFÍA POR: HEYDER CARDÓS
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En el corazón de la encantadora ciudad de Valladolid y sus calles empedradas, se encuentra un camino histórico 
que te transportará en el tiempo. La Calzada de los Frailes, una emblemática arteria adoquinada que conecta el 
pasado con el presente. A lo largo de este pintoresco sendero, tendrás la oportunidad de explorar su rica historia, la 

arquitectura colonial y la cultura viva de una de las ciudades más cautivadoras de México. En este artículo, te invitamos a 
descubrir la magia de esta icónica calle y explorar su historia, encanto e influencia en el pasado y presente de Valladolid.

Un viaje en 
el tiempo
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Un viaje en 
el tiempo

La Calzada de los Frailes es un camino empedrado que 
data de la época colonial, el cual conecta al barrio de Sisal 
con la calle principal y las cinco calles, dando así acceso 
al centro de Valladolid. Fue construida en el siglo XVI y 
además de conectar al pueblo de Valladolid con el de Sisal, 
fue utilizado por los frailes franciscanos para moverse 
entre los diferentes conventos de la región.

Los adoquines desgastados por el tiempo y los edificios 
históricos que rodean la calzada, te transportan a una 
época en la que los pasos de los frailes resonaban en estas 
mismas piedras. A medida que te aventuras por La Calzada 
de los Frailes, te rodearán joyas arquitectónicas de estilo 
colonial. Casas de colores vibrantes, hoteles boutique, 
restaurantes con vistas espectaculares y fachadas con 
detalles coloniales, conforman un escenario digno de un 
pueblo mágico.

Entre los edificios destacados, se encuentra al final el 
imponente Convento de San Bernardino de Siena, un sitio 
histórico que evoca la influencia de la Orden Franciscana 
en la región y en donde puedes disfrutar su espectáculo 
de luz y sonido “Noches de la heroica Valladolid”. El 
video mapping tiene una duración de 20 minutos y está 

disponible en dos idiomas durante toda la semana. 21:00 
PM (Español) y 21:25 PM (Inglés).

Además de su belleza arquitectónica, La Calzada de los 
Frailes es un hervidero de actividad cultural y gastronómica. 
A lo largo del camino, encontrarás restaurantes, cafeterías 
y tiendas de artesanías que ofrecen una muestra 
auténtica de la vida vallisoletana. Mientras disfrutas del 
ambiente relajado en Valladolid, puedes probar la deliciosa 
gastronomía local, como los deliciosos lomitos y su famosa 
longaniza. También cuenta a su alrededor con diversos 
eventos y festivales a lo largo del año. Desde ferias y 
fiestas religiosas hasta gremios y festivales culturales, 
este lugar se convierte en el corazón palpitante de la vida 
cultural de Valladolid. Si tienes la suerte de visitar durante 
uno de estos eventos, podrás sumergirte aún más en la 
rica cultura local.

La Calzada de los Frailes en Valladolid, Yucatán, es un portal 
que te transporta por unos momentos al pasado, un paseo 
histórico que te permite explorar la rica herencia maya con 
un pasado colonial y en donde te sumerges en la belleza de 
sus calles mágicas, su gente, la gastronomía y la paz que 
se respira a su alrededor.

FO
TO

G
R

A
FÍ

A
 P

O
R

: H
EY

D
ER

 C
A

R
D

Ó
S

FO
TO

G
R

A
FÍ

A
 P

O
R

: H
EY

D
ER

 C
A

R
D

Ó
S

Un Camino 
Empedrado de Historia
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FOTOGRAFÍA POR: MARÍA REGINA

Casa 
Dos Lirios

U N  E N C A N TA D O R  H O T E L  B O U T I Q U E  E S C O N D I D O  E N 
E L  C E N T R O  H I S T Ó R I C O  D E  M É R I D A

La historia de este encantador hotel boutique, ubicado 
en la C. 45 #552A del centro de la bella ciudad de 
Mérida, Yucatán, comienza en lo que fue una casona 

antigua, la cual ha sido cuidadosamente remodelada para 
ofrecer una experiencia de alojamiento única. 

Casa Dos Lirios es un sitio que cuenta con más de 80 años 
de historia y 7 habitaciones, en todo este tiempo han logrado 
conservar la esencia original de la casa, mientras combinan 
a la perfección el encanto del pasado con las comodidades 
del presente. Cuanto más te adentras a su interior podrás 
ver piezas de arte de reconocidos artistas mexicanos.

Con un ambiente acogedor, lleno de detalles y pasillos llenos 
de vegetación, Casa Dos Lirios ofrece a sus huéspedes una 
experiencia única y memorable en una de las ciudades más 
fascinantes de México.

Este hotel no solo goza de un ambiente relajado y lleno de 
paz en el centro de Mérida, sino que una de las ventajas más 
destacadas es su ubicación estratégica. Al estar situado 
en el corazón de la ciudad, permite tener un fácil acceso a 
lugares de interés histórico y cultural.
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Como huésped podrás disfrutar de las encantadoras calles de Mérida, la vida nocturna de Paseo Montejo, relajarte en el 
acogedor Parque de Santa Lucía o Santiago y conocer la icónica Iglesia de San Ildefonso en la Plaza Grande de Mérida, todo 
ello a sólo 15 minutos a pie.

FOTOGRAFÍA POR: MARÍA REGINA
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En Casa Dos Lirios eres transportado a un mundo de 
elegancia y belleza histórica. La casona fue construida en 
una época pasada, pero ha sido restaurada para preservar 
su arquitectura original y su esencia tradicional. Desde sus 
altos techos con vigas de madera, hasta sus mosaicos de 
pasta y acabados chukum con vegetación en su interior, 
cada rincón de este hotel boutique evoca una sensación 
de nostalgia y autenticidad. 

Cada una de sus siete habitaciones está diseñada con 
arquitectura única y un espacio encantador. En donde se 
combina la comodidad, algunos elementos tradicionales, 
el lujo y una paz inigualable. Cada habitación en Casa Dos 
Lirios ha sido cuidadosamente diseñada para ofrecer una 
experiencia distinta y relajante para los huéspedes. Las 
habitaciones son ideales para parejas, grupos de amigos 
o familias.

Justo en el área de descanso, entre sus habitaciones, la 
vegetación y su hermoso pasillo; donde puedes desayunar 
cada mañana, se encuentra su radiante piscina, junto a 
unas palmeras, sillas para descansar, una hermosa pared 
de piedra y el ambiente ideal para descansar del ruido que 
hay en la ciudad.

Casa Dos Lirios es mucho más que un simple hotel 
boutique, es un refugio encantador que te permite 
sumergirte en la rica historia y cultura de Mérida mientras 
disfrutas de todas las comodidades modernas. Ya sea que 
estés buscando una escapada romántica, una aventura 
cultural o simplemente un lugar para relajarte y descansar, 
Casa Dos Lirios es la elección perfecta para una estancia 
inolvidable en el corazón de Yucatán.

I G :  @ C A S A D O S L I R I O S
T E L :  9 9 9  6 4 7  8 1 0 6

FOTOGRAFÍA POR: MARÍA REGINAFOTOGRAFÍA POR: MARÍA REGINA
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U N A  J O YA  E S C O N D I D A  E N  Y U C ATÁ N

Hacienda Zamná

Establecida a solo 45 minutos de la bulliciosa ciudad de Mérida, rodeada de vegetación y áreas verdes, se encuentra 
un tesoro escondido llamada Hacienda Zamná. Este rincón mágico te invita a descubrir la belleza de los paisajes 
yucatecos mientras te sumerges en la fascinante historia henequenera de la región. Desde cabalgatas por pastizales 

llenos de vida hasta deliciosas experiencias gastronómicas, la hacienda ofrece una experiencia única que te transportará a 
tiempos pasados.

Hacienda Zamná es mucho más que un destino turístico; es un portal al pasado. En este atemporal paraíso, la historia de una 
antigua hacienda ganadera cobra vida. Cabalgarás por senderos históricos que te llevarán a través de plantíos de henequén, 
pastizales y un centro de crianza ovina llamado “ovinus genética”, hogar de cuatro tipos de borregos: Pelibuey, Katahdin, 
Dorper y Black Belly. 

FOTOGRAFÍA:  HEYDER CARDÓS
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Durante tu recorrido te conectarás con la majestuosidad 
de los caballos, aprenderás a cabalgar, serás parte de las 
leyendas, probarás gastronomía yucateca y disfrutarás 
de un tiempo de relajación, mientras contemplas los 
espectaculares paisajes.

En la Hacienda Zamná todos pueden montar a caballo, 
no importa si es tu primera vez o si eres un jinete 
experimentado; sus guías expertos te acompañarán en 
cada paso del camino. La seguridad y el bienestar de los 
animales son su máxima prioridad, y todos los recorridos 
se realizan sin comprometer su cuidado.

Los tours están disponibles de martes a domingo, con dos 
horarios al día (8 AM y 4 PM), la edad mínima recomendada 
para montar es de 6 años, pero los niños más pequeños 
pueden participar si van acompañados por un adulto 
responsable. Los paseos están diseñados para grupos de 
2 adultos como mínimo.

La Hacienda Zamná ofrece una variedad de recorridos para 
adaptarse a tu nivel de destreza y tu interés. Aquí hay un 
vistazo a algunas de las opciones:

Tour Hacienda (Nivel 1): Ideal para principiantes y familias. 
Explora los alrededores de la hacienda, los plantíos de 
henequén, pastizales y criaderos de ovinos. La duración 
máxima es de 3 horas, con una hora de cabalgata.
Ruta de la Pitahaya (Nivel 2): Descubre senderos rodeados 
de árboles autóctonos y explora los plantíos de pitahaya. 
Recomendado para adultos y niños a partir de 6 años. La 
duración máxima es de 3 horas, con una hora y media de 
cabalgata.
Aventura a Timul (Nivel 3): Para los más aventureros, este 
tour te lleva por senderos hasta una antigua hacienda 
en ruinas. Recomendado para adultos y niños a partir de 
12 años. La duración máxima es de 4 horas, con 2 horas 
de cabalgata. Importante: no se ingresa a la hacienda 
abandonada por razones de seguridad. 

Un Refugio Ecuestre
en Yucatán

FOTOGRAFÍAS:  HEYDER CARDÓS
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RESERVA AQUÍ:  +52 999 355 0038
INSTAGRAM: @haciendazamna

Ahora, si lo que deseas es experimentar y explorar la 
misteriosa Hacienda Zamná bajo la hermosa luz de la 
luna, han creado una experiencia inmersiva llamada “Tour 
de Leyendas Mayas.” Durante 90 minutos te sumergirás 
en las profundidades de Yucatán y podrás escuchar 8 
emocionantes leyendas yucatecas, mientras recorres 3 
km de senderos en el monte yucateco.

Tanto el tour a caballo como el de leyendas incluyen guía, 
hidratación, antojitos yucatecos y bebidas.

Vive una Noche 
de Leyendas

Si deseas una experiencia más íntima y prolongada, el Club 
Ecuestre Zamná ofrece membresías exclusivas. Desde 
la opción VIP para jinetes y sus caballos, hasta planes 
estándar para quienes desean sumergirse en el mundo 
ecuestre sin tener un caballo propio.

Las membresías del club ecuestre se encuentran divididas 
de acuerdo a lo que necesites:

ZAMNÁ VIP: Enfocada hacia el disfrute del jinete, su 
caballo y el entorno. Ofrece al caballo una vivencia única, 
cumpliendo todas sus necesidades.

ZAMNÁ PLUS: Membresía para caballos en semilibertad, 
ideal para el esparcimiento, estimulación, ejercicio y 
socialización de tu caballo.

ZAMNÁ ESTÁNDAR: Exclusiva para aquellos miembros que 
desean adentrarse al mundo ecuestre sin tener un caballo 
propio.

ZAMNÁ FAMILIAR: Adéntrate al mundo ecuestre con 4 de 
tus familiares sin tener un caballo propio.

Club Ecuestre Zamná:
Lo mejor para los 
amantes de los caballos
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S I  DESEAS EXPLORAR ESTA JOYA 
ESCONDIDA,  ESCANEA ESTE QR Y 
DESCUBRE LA MAGIA DE 
LA HACIENDA ZAMNÁ.
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Lo mejor del estilo de vida de la 
península de Yucatán 
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En la idílica playa de Yucatán, el vibrante desarrollo #Komunah presentó su club de playa ante medios de comunicación, 
invitados especiales, socios comerciales e inversionistas. Ubicado en uno de los tramos más pintorescos de la 
costa yucateca, el vibrante desarrollo Komunah presentó su beach club ante medios de comunicación, invitados 

especiales, socios comerciales e inversionistas. 

Inauguración del beach club 
de Komunah San Crisanto

a la orilla del mar

E L  B E A C H  C L U B  D E  K O M U N A H  P R O M E T E  S E R  M U C H O 
M Á S  Q U E  U N  L U G A R  D E  E S PA R C I M I E N T O
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El beach club de Komunah se erige como un 
tributo al lujo y la comodidad en medio de la 
naturaleza. Con una arquitectura que conver-
ge con la naturaleza endémica de la costa yu-
cateca y un diseño conceptual, este refugio 
ofrece a los visitantes una experiencia única 
en la que pueden disfrutar de las magníficas 
vistas del océano mientras se sumergen en 
un ambiente de total serenidad.

La ocasión estuvo marcada por discursos 
emotivos que destacaron la importancia de 

preservar la belleza natural de San Crisanto y 
su entorno, mientras se brinda a los visitantes la 
oportunidad de disfrutar de manera sostenible 
y respetuosa de todo lo que esta joya costera 
tiene para ofrecer.

Los asistentes tuvieron la oportunidad de explo-
rar las instalaciones del Beach Club de Komu-
nah, que incluyen exquisitas áreas de descanso 
junto a la playa, piscina de aguas cristalinas y 
una espectacular vista al mar.
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INCLUYEN EXQUISITAS ÁREAS DE DESCANSO JUNTO A LA PLAYA, 
PISCINA DE AGUAS CRISTALINAS Y UNA ICÓNICA VISTA AL MAR.

F
O

T
O

G
R

A
F

ÍA
: 

M
A

R
ÍA

 R
E

G
IN

A
F

O
T

O
G

R
A

F
ÍA

: 
M

A
R

ÍA
 R

E
G

IN
A

El Beach Club de Komunah promete ser mucho más que un lugar de esparcimiento; será un santuario en el que las expe-
riencias inolvidables se entrelazarán con la belleza natural y la autenticidad de San Crisanto. Este es un nuevo capítulo en 
la historia de esta comunidad costera, que con su encanto único sigue cautivando a quienes buscan escapar de la rutina 
y sumergirse en la tranquilidad y la majestuosidad del mar.
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CR Breakfast 
Fashion Show

En el hermoso puerto de Progreso, al interior del res-
taurante Almadía, se llevó a cabo un hermoso y emo-
tivo evento para seguir apoyando a la Cruz Roja, un 

equipo que incansablemente trabaja en beneficio de los 
ciudadanos.

En una fusión única de elegancia, solidaridad y escenario 
natural espectacular, las playas de Progreso se convirtie-
ron en el epicentro de la moda y la caridad durante el des-
file benéfico a favor de la Cruz Roja, un equipo que incan-
sablemente trabaja en beneficio de los ciudadanos.

Con un ambiente lleno de glamour y compromiso huma-
nitario, al interior de Almadía se llevó a cabo el evento, 

U N  E V E N T O  A  B E N E F I C I O  D E  L A  C R U Z  R O J A 
D E L E G A C I Ó N  P R O G R E S O

el cual no solo deslumbró con las últimas tendencias en 
moda, sino que también iluminó el camino hacia la ayuda y 
el apoyo comunitario.

El evento con causa tuvo invitados especiales, un desfile 
de moda, boutique, desayuno, donaciones y más.

El sol radiante y las aguas cristalinas de Progreso propor-
cionaron el telón de fondo perfecto para este desfile de 
moda extraordinario. Modelos profesionales y voluntarias 
vestidas con creaciones de diseñadores locales recorrie-
ron la pasarela, cada paso contribuyendo a un noble pro-
pósito: recaudar fondos para la Cruz Roja y sus esfuerzos 
humanitarios.

F O T O G R A F Í A :  M A R Í A  R E G I N A
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F O T O G R A F Í A :  M A R Í A  R E G I N A

Desde trajes de baño exquisitamente elaborados hasta 
joyería y vestidos de alta costura, el desfile presentó una 
gama diversa de estilos que capturaron la esencia de la 
moda contemporánea. La pasarela se convirtió en una 
exhibición de arte en movimiento, donde la elegancia se 
fusionó con la solidaridad.

El desfile no solo resaltó la generosidad de la comunidad 
y la industria de la moda, sino que también sirvió como 

recordatorio poderoso de que la belleza y el altruismo 
pueden ir de la mano. La pasarela en las playas de Progreso 
se convirtió en una manifestación palpable de la capacidad 
de la moda para inspirar el cambio y crear un impacto 
significativo en la sociedad.

Si deseas ayudar o conocer más sobre la Cruz Roja, 
síguelos y pregunta en su cuenta oficial.
Instagram: @crmyucatan
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En el pintoresco y enriquecedor escenario de Yucatán, el encanto se fusionó con la moda en un evento de tendencia: 
el Radiante Pop-Up Store de la reconocida diseñadora Daniela Bustos Maya y la marca de ropa mexicana Nudo, 
realizado en el icónico espacio de alojamiento de Villas 72, esta colaboración ofreció a los visitantes una experien-

cia única que combina la elegancia de la moda y la riqueza de la cultura yucateca.

Villas 72, un rincón de lujo y comodidad en Yucatán, sirvió como telón de fondo para este emocionante evento. La ubica-
ción de este Airbnb de moda es en sí misma una obra de arte arquitectónica, con sus toques de diseño contemporáneo, 
detalles tradicionales que capturan la esencia de Yucatán y sus espacios creativos, proporcionaron el escenario perfecto 
para el Pop-Up Store.

Pop-Up Store 
en Villas 72

F O T O G R A F Í A :  M A R Í A  R E G I N A



39 L I F E S T Y L E

La diseñadora de renombre internacional, Daniela Bustos 
Maya, es conocida por su enfoque en combinar lo tradicio-
nal con lo moderno. Sus creaciones son un tributo al arte 
y la artesanía mexicanos, y en el Pop-Up Store, esta visión 
se materializa en una gama de prendas únicas y elegantes. 
Desde collares, aretes, sombreros hasta vestidos que evo-
can la majestuosidad de la cultura maya, cada pieza cuenta 
una historia y lleva consigo la herencia y la innovación.

La colaboración no estaría completa sin la participación de 
Nudo.mx, una marca de ropa que se enorgullece de ce-
lebrar la autenticidad de México a través de sus diseños. 
Sus prendas, con estampados y detalles que capturan la 
esencia del país, están destinadas a empoderar a quienes 
las visten con un sentido de identidad y pertenencia.

Los visitantes se sumergieron en un mundo de cultura y 
estilo, en donde invitaron a los huéspedes a explorar, expe-
rimentar y elegir prendas que resonarán con su sentido de 
moda y herencia cultural.

Este evento fue una celebración de la riqueza de la cultura 
mexicana, tejida con elegancia y estilo. Este evento tras-
ciende las tendencias para abrazar la herencia y la creativi-
dad, brindando a los visitantes la oportunidad de abrazar la 
moda como una forma de expresión cultural.

El Radiante Pop-Up Store de Daniela Bustos Maya y Nudo.
mx en el interior de Villas 72 es un testimonio del encan-
to y la creatividad que Yucatán tiene para ofrecer. A tra-
vés de la creatividad, esta colaboración brindó a todas las 
personas la oportunidad de conectarse con la riqueza de 
México, mientras se deleitaban con creaciones que honran 
la tradición y la innovación. En este evento, el lujo, la co-
modidad y la moda convergen en un abrazo de elegancia 
y autenticidad.

No te pierdas los eventos al interior de este espectacular 
airbnb en la ciudad de Mérida y síguelos para ser parte de 
lo nuevo que viene.

F O T O G R A F Í A :  M A R Í A  R E G I N A F O T O G R A F Í A :  M A R Í A  R E G I N A
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Insta Collection
TOP Yucatán

SWIFTIES DE YUCATÁN EN EL 

ERAS TOUR DE TAYLOR SWIFT

@ S O LV A L E S
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Casi todos en México saben quién es Joe Biden y es 
probable que hoy estén más al tanto de quién es 
el argentino Milei, pero intenten decir el nombre del 

mandatario en Honduras. Plot twist: no es “presidente”.

Hay una suma de circunstancias de las que ustedes deben 
enterarse que están cambiando las cosas al sur, muy al sur, 
mientras muchos voltean a ver a Monterrey como benefi-
ciado innegable del “nearshoring”.

La cosa es que hay tanto, que derrama hacia “abajo” al 
punto que GK Global, una empresa hondureña analiza en 
estos días la instalación de un parque industrial en Tabas-
co y varios chinos motivan el análisis de otro enorme en 
Yucatán.

Ahí no para. De a poco, la llegada de fábricas parece agotar 
el personal calificado disponible en México. 

No hay gente suficiente para tanto trabajo. No solo en 
Monterrey… tampoco en Ciudad Juárez.

¿El sur da señales de vida, finalmente? Es necesario ver 
algo que a algunos les cuesta trabajo reconocer. La in-
fraestructura del país sí está creciendo en donde no había 
crecido.

Ductos de gas en Veracruz y en Tabasco que alimentarán 
hasta Cancún, dos plantas de generación de electricidad, 
energía renovable y un nuevo puerto en Yucatán, amén de 
un tren de carga en toda la península sureña…

Van a ‘mover’ la 
frontera sur

Luego está algo que no controlamos: el traslado incesante 
de centros de producción desde Asia a Norteamérica, que 
como fichas de dominó empujan una cosa y la que sigue.
Gustavo Raudales empezó a trabajar hace 17 años en GK 
Global, la compañía más grande de San Pedro Sula que en 
esos días se concentraba primordialmente en fibras y tex-
tiles para venderlos en Estados Unidos.

Esos trabajos le permitieron dominar la logística desde el 
hondureño Puerto Cortés hasta Houston, lo que aprovechó 
para negocios agrícolas.

Todo eso hizo dueño a ese corporativo de propiedades 
que lo llevaron a la actividad inmobiliaria, que a la postre la 
pandemia convirtió en una empresa de servicios para sus 
inquilinos extranjeros, por ejemplo, de telemarketing; un 
giro que a petición de sus clientes derivó en proveeduría 
de tecnología para la producción de software por parte de 
este conglomerado centroamericano.

Ahora se preparan para la manufactura de insumos para 
coches eléctricos, como cables y arneses, y por eso re-
visan opciones de instalación de infraestructura industrial 
en Campeche.

Las piezas para coches las necesita Tesla. ¿En dónde? En 
Monterrey. Y es ahí en donde todo cobra más sentido.
Tesla, Ford, GM… Las grandes productoras de coches lle-
van años en México y con la llegada del “nearshoring” re-
quieren de más personal capacitado que no abunda ya en 
el norte de México.

¿El sur da señales 
de vida, finalmente? 

ES NECESARIO VER ALGO QUE A ALGUNOS 
LES CUESTA TRABAJO RECONOCER.
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Autor: Jonathan Ruiz
Artículo de su columna 
Parteaguas, en El Financiero

Ellos y sus proveedores van a buscarlo al sur. Accenture, 
la principal proveedora de servicios de digitalización en el 
mundo y que atiende a “monstruos” de ese tamaño, abrió 
por primera vez oficinas en un moderno edificio de Mérida, 
en donde se prepara para contratar 5 mil personas. Apenas 
van 200, aproximadamente.

Esa ola no paró en el país y ya va en Centroamérica. Desde 
Honduras, Gustavo Raudales dice que las empresas ‘Tier 
1’ –que atienden directamente a armadoras– están por 
agotar el personal disponible y por ello, las ‘Tier 2’ y ‘Tier 
3’ en la cadena de suministro buscan personal en lugares 
como San Pedro Sula.

El hoy presidente de GK División Bienes Raíces promete in-
fraestructura nueva de energía fotovoltaica y cogeneración 
y jóvenes bilingües hambrientos de un tipo de oportunida-
des que antes, hacia el sur no iban más allá de Querétaro.

En Centroamérica perciben que el nearshoring en la era de 
la digitalización convertirá a México en la segunda econo-
mía del continente. La mera cercanía derrama, pero la de-
bida preparación de talento puede cambiar la perspectiva 
de quienes hasta ahora solo tienen como opción sumarse a 
la caravana y subirse a “la Bestia” para luego intentar cru-
zar el Río Bravo.

F O T O G R A F Í A :  H E Y D E R  C A R D Ó S
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MAU LÓPEZ
Una persona llevando a 
Yucatán a lo más alto
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MAU LÓPEZ
Una persona llevando a 
Yucatán a lo más alto

F O T O G R A F Í A  E D I T O R I A L :  H E Y D E R  C A R D Ó S

¿Quién es 
Mau López?

En el mundo internacional de las redes sociales, una 
figura ha emergido desde Yucatán con una autenti-
cidad y un encanto irresistible: Mauricio López Cas-

taldi, conocido por sus seguidores como Mau López, es un 
joven que se dedica a la creación de contenido y a los bie-
nes inmuebles. Nacido el 10 de enero de 1996 en Mérida, 
Yucatán, México, Mau ha cautivado a millones de seguido-
res con su comedia única y sus historias en plataformas 
como TikTok, en donde tiene más de 13 millones de segui-

dores y 1 millón de millones de likes, WTF!. Sin embargo, 
detrás de la pantalla, Mau mantiene una conexión con sus 
raíces y un enfoque singular en la vida cotidiana.

A pesar de su éxito, hay una ironía curiosa que marca su 
relación con la tecnología: Mau confiesa que no le agradan 
las notificaciones de las aplicaciones, por lo que las man-
tiene desactivadas en su celular.
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Sin embargo, detrás de la pantalla, 
Mau mantiene una conexión con 
sus raíces y un enfoque singular 
en la vida cotidiana.

El contenido que Mau comparte en sus plataformas refleja 
su pasión por los viajes y el estilo de vida. Sus videos cap-
turan momentos espontáneos y genuinos, que se alinean 
perfectamente con su personalidad y carisma. A través de 
sus videos, Mau permite que sus seguidores se sumerjan 
en su vida diaria y se conecten con él.

El acento yucateco de Mau López es una de sus caracte-
rísticas distintivas, su marcada voz y entonación añaden un 
toque de autenticidad y calidez a su contenido. Esta auten-

ticidad ha sido un factor clave en su popularidad, atrayen-
do a personas de todo el mundo que se sienten cautivadas 
por su personalidad.

Mau López ha logrado que millones de personas identifi-
quen el estado de Yucatán y en esta edición nos ha brin-
dado la posibilidad de adentrarnos en varias facetas de su 
vida mediante una entrevista exclusiva. A continuación, te 
compartimos un poco sobre él...

¿Alguna vez pensaste que tu 
persona alcanzaría a tanta audiencia 
en el mundo? 

Yo creo que cualquier creador tiene la esperanza de poder 
llegar a mucha gente, al principio yo lo hacía por diversión 
y lo sigo haciendo por eso, pero ahora con más gente si-
guiéndome pues lleva mucha más responsabilidad. 

Desde que existe el primer celular con cámara, yo siempre 
me grababa, nunca me dio pena, solamente me salía natu-
ral y me divertía haciéndolo, por lo que no fue un paso que 
me costó dar. Cuando empecé, y mis videos lo veían mil 
personas, en mi mente yo decía: me vio una persona y así 
equitativamente, yo creo que era un método de protección 
propio para quitar el miedo del público. Entonces nunca me 
enfoque en la cantidad de personas que me veían, única-
mente me enfocaba en divertirme y ser auténtico.

¿Qué experiencias has vivido que 
nunca te imaginaste en tu trayectoria 
como influencer y creador de 
contenido digital? 

Varias cosas, es un mundo muy padre, pero un mundo que 
nadie te prepara para vivir, tú aprendes poco a poco, me 
acuerdo la primera persona que me pidió una foto, se lla-
maba Mariana, lloró cuando me vio y yo no entendía por 
qué, se me hizo muy padre y conmovedor, valoro mucho 
el apoyo de la gente. También ser dueño de mi tiempo lo 
valoro mucho.

¿Crees que ser yucateco es parte de 
tu éxito?

Creo que me distingo mucho por mi acento, la forma en 
la que me expreso es un poco exagerada y con tono alto y 
claramente resalta más mi acento, también tengo un tono 
de voz neutro y tranquilo, pero sí, el acento yucateco me 
representa.

¿Qué fue lo que te motivó a hacer 
videos y hablar ante una cámara o 
ante tu celular?
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¿Qué es lo que la gente te hadicho 
por tu acento yucateco?

¿Qué opinas del nuevo Yucatán?, 
el Yucatán que está creciendo, 
personas de México y del mundo 
que están viniendo a vivir a Yucatán

Jajaja a algunos les gusta y me imagino que a algunos no, 
pero así habló y me parece muy característico de mi per-
sonalidad y de mi ciudad, entonces bien.

Me da mucho gusto, porque es un estado muy hermoso y 
súper tranquilo, si yo puedo poner mi granito de arena para 
que más gente lo conozca y elevar el turismo y la economía 
de familias que viven de eso, yo feliz y es un honor.

Estoy sumamente emocionado por el crecimiento tan 
grande y rápido que está teniendo Yucatán, va a ayudar 
muchísimo a la economía del estado y a muchas familias, 
estoy seguro de que vienen cosas muy padres y grandes 
para el estado.

Muchas veces la gente no sabe que 
existe Yucatán y lo conocen a través 
de ti y de tus videos ¿qué opinas 
de eso?
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Fuera de las redes sociales, ¿quién 
es Mau López?

¿Qué negocios tienes?

Hemos visto tus Airbnb, ¿de dónde 
nace o cuál es el concepto de los 
alojamientos?

¿Tu éxito digital tiene que ver con 
tus negocios?

Soy una persona con varias personalidades, puedo ser muy 
extrovertido o puedo ser muy introvertido, dependiendo del 
ambiente y la gente que me rodea en esos momentos. Soy 
fanático de los animales desde que nací, por mucho tiem-
po no me gustaba que aparecieran en mis videos porque 
los animales son mi lugar seguro y donde me siento más 
tranquilo, pero últimamente he compartido mucho esa 
parte de mí. Soy una persona muy social, pero anterior-
mente podía ser más abierto con gente que no conozco, 
ahora soy un poco más reservado y me gusta pasar tiempo 
con mi familia y mis amigos cercanos.

Soy propietario de casas de lujo y las rento en el 
centro de Mérida, Yucatán.

Yo estudié arquitectura y me gradué con maestría en de-
sarrollo sustentable, siempre he tenido esa pasión por el 
diseño y las casas, el concepto de mis casas es muy inte-
resante, son casas que mantienen tradiciones yucatecas, 
pero con toques modernos, durante todo el proceso de las 
casas yo quise hacerlas como si fueran para mí, con todas 
las comodidades y detalles posibles, para que mis inqui-
linos puedan disfrutar de ellas. Incluir mucha naturaleza 
como plantas y lagos fue fundamental para mis proyectos, 
pues le dan mucha vida y un toque único.

Mi éxito en los negocios se debe a mi éxito digital, indis-
cutiblemente, no tendría mis negocios si no fuera por las 
redes sociales, pues es mi fuente de ingreso principal, gra-
cias al amor y apoyo de toda la gente puedo tener eso, y 
es por eso que decidí invertir en algo que puedan conocer 
las personas que me siguen, en mis casas. De hecho una 
se llama “inai” que significa: tu casa, y otra se llama “aknai” 
que significa: nuestra casa. Y le puse esos nombres justo 
por eso, las casas son algo que yo comparto con mis se-
guidores.

Una foto borrosa 
de Mau López jaja
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Casa INAI Casa AKNAI
Casa Inai, “Tu Casa” en Maya, un espacio creado y pensa-
do para que los huéspedes vivan momentos memorables 
con sus seres queridos. El diseño combina el encanto de la 
arquitectura tradicional yucateca con un toque moderno y 
con todas las comodidades que un espacio de lujo puede 
tener.

Casa Aknai, “Nuestra Casa” en Maya, está ubicada a solo 
1 cuadra del famoso proyecto “Parque de la Plancha” con 
arquitectura moderna y amplios espacios. El jardín central 
fue inspirado en los cenotes de la región. La combinación 
de materiales y zona verde transmite un espacio orgánico 
y tranquilo.

TE PRESENTAMOS LOS 
AIRBNB DE MAU LÓPEZ
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¿Qué hace Mau López en un día 
ordinario?

¿A quién te gusta frecuentar o visitar?

¿Qué viene para el futuro de Mau 
López?, ¿algún proyecto o plan?, 
alguna primicia que quieras compartir

Personality
data

Tienes una comunicación muy enérgica 
y dinámica, ¿en tu vida cotidiana, es 
así?, ¿has vivido algún momento difícil 
en los últimos años que tu audiencia 
no sepa?

Ufff, me encantaría decir que muchas cosas, durante remo-
delaciones y amueblamiento de propiedades, si estoy muy 
ocupado, pero cuando no, únicamente creo contenido, me 
encanta montar caballo, regresamos a lo mismo, mi conexión 
con los animales es por todas partes.

Visito mucho a mis abuelos y a mis primos chicos, y obvio a 
mis amigos, siempre trato de rodearme de ellos porque me 
siento tranquilo y me gusta.

Proyectos a largo plazo, tengo muchos, quisiera seguir cre-
ciendo mis negocios, tener más propiedades y que la gente 
las conozca. Seguir creando contenido para hacer feliz a la 
gente, y enfocarme en Mau para ser y hacer lo mejor que pue-
da de mí.

No siempre es así, de hecho la mayor parte de mi día me gusta 
estar solo, disfruto mucho mi tiempo a solas, y yo pienso que 
todos tenemos momentos difíciles, esos retos son parte de lo 
que nos hace personas únicas, cosas que nos ha tocado vivir 
y sentir por nuestra esencia como personas, es cuestión de 
saber cómo manejarlas y buscar ser felices de la mejor forma. Destino favorito de Yucatán: 

Centro de Mérida

Película favorita: 
Taken, Megalodón 1, Avatar 2

Comida favorita: Tostadas con carne deshe-
brada, crema y quesito, en mi casa le decimos 
tostachos

Canción favorita: La que sea de Rauw Alejan-
dro o Young Miko

Conoce más sobre la vida de Mau Lopéz 
en sus redes sociales:
TikTok: @maulopezzz
Instagram: @mauriciolopez

FOTOGRAFÍAS DE MAU LÓPEZ TOMADAS POR HEYDER CARDÓS

FOTOGRAFÍAS DE ARQUITECTURA TOMADAS POR DIAFRAGMAS
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CLIENTES EN:
MÉRIDA - TULUM - VALLADOLID - IZAMAL - COBÁ - PUERTO PROGRESO - 
PLAYA DEL CARMEN - CANCÚN - ISLA HOLBOX - CAMPECHE.

Checa nuestro pooafolio aquí

Es nuestra agencia de comunicación 
y mercadotecnia especializada en 
hoteles y restaurantes.

Creamos estrategias y contenido de manera artesanal para 
nuestros clientes con un estilo auténtico y entrelazado con 
el valor de la Península de Yucatán.

SSocial Media - Branding - Fotografía - Comunicación - 
Relaciones Públicas - Diseño de Sitios Web
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En la ciudad de Mérida existen lugares perfectos para los amantes de la gastronomía mexicana e internacional 
que buscan una experiencia culinaria única. En esta ocasión, te queremos hablar sobre “Axiotic”, un restaurante 
mexicano regional que ha cautivado los paladares y se ha convertido en un lugar ideal para desayunar y brunchear 

en la capital yucateca.

Este encantador restaurante se encuentra ubicado en la Plaza Town Square de la hermosa ciudad de Mérida. Ofrece 
una fusión excepcional de la cocina internacional con dos de las cocinas más representativas y sabrosas de México: 
la yucateca y la oaxaqueña. Axiotic ha logrado crear platillos conceptuales y bebidas con un sabor digno de probar, 
deleitando los sentidos con una explosión de sabores auténticos y ofreciendo un viaje culinario excepcional.

Axiotic
U N  R E S TA U R A N T E  E N  M É R I D A  Q U E  E N A LT E C E  L A S  R A Í C E S  D E  M É X I C O 

U N A  F U S I Ó N  D E  S A B O R E S  E N  P L A Z A  T O W N  S Q U A R E

FOTOGRAFÍA POR: HEYDER CARDÓS
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Ofrece una fusión excepcional de la cocina 
yucateca y oaxaqueña dos de las cocinas más 
representativas de México.

Axiotic es un restaurante que ha sabido cómo honrar las 
raíces de la cocina local y llevarlas a nuevas alturas. Sus 
platillos logran sumergirte en una experiencia gastronómica 
inolvidable mientras descubres los sabores auténticos 
y la herencia culinaria de México en este encantador 
establecimiento.

Este sitio se enorgullece de ser un verdadero homenaje a 
la cocina de Yucatán y Oaxaca. Cada plato es preparado 
con pasión y respeto por las tradiciones culinarias locales. 
Aquí encontrarás algunos de los platos más emblemáticos 
y sabrosos de la ciudad, reinterpretados con un toque 
creativo y contemporáneo.

Desde unos suculentos huevos motuleños tlayudos hasta 
sus inigualables chilaquiles de salsa verde de xcatic, Axiotic 
te invita a degustar la esencia misma de la cocina mexicana. 
Cada bocado es una explosión de sabores, donde el achiote, 
el chapulín, la longaniza, la crema de xtabentún, la cochinita 
pibil, el requesón y el chile xcatic se combinan para brindarte 
una experiencia auténtica y deliciosa.

Además de su excepcional propuesta culinaria, Axiotic te 
recibe en un ambiente acogedor y lleno de encanto. La 
decoración combina elementos boho chic y contemporáneos, 

creando un espacio cálido y acogedor que te invita a relajarte 
y disfrutar de la comida en buena compañía. 

Ya sea que prefieras sentarte en su área al aire libre con vista 
a la vegetación y arquitectura de Town Square o te adentres 
en su interior, donde encontrarás una arquitectura y diseño 
de interiores perfecto para tus fotos de Instagram, Axiotic 
es ideal para celebrar una ocasión especial, desayunar con 
amigos, ir en familia o pasar un momento mágico con esa 
persona especial.

Axiotic es mucho más que un simple restaurante en 
Mérida; es un lugar donde la fusión de la cocina yucateca 
y oaxaqueña cobra vida. Cada plato es una obra maestra 
de sabores, aromas y texturas que te transportará a lo más 
profundo de la cultura culinaria de México. Desde sus platos 
clásicos hasta los favoritos de la gente, este lugar te invita 
a descubrir y saborear las raíces de la cocina mexicana e 
internacional en cada bocado.

Si te encuentras en Mérida, Yucatán, no puedes dejar 
pasar la oportunidad de visitar Axiotic en la Plaza Town 
Square, disfrutar de una experiencia gastronómica única e 
inolvidable, y sumergirte en un viaje culinario lleno de historia, 
autenticidad y sabor.

I G :  @ A X I O T I C . C A F E  /  H O R A R I O : L U N E S  A  V I E R N E S 
D E  8 : 0 0  A M  -  1 4 : 0 0  P M  S Á B A D O  Y  D O M I N G O :  8 : 0 0  A M  -  1 5 : 0 0  P M  /  T E L :  9 9 9  3 3 9  4 0 3 0

FOTOGRAFÍA POR: HEYDER CARDÓSFOTOGRAFÍA POR: HEYDER CARDÓS
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En el gran escenario culinario de Mérida, donde los sabores y aromas se entrelazan en un festín para los sentidos, un 
destino gastronómico, dentro de las cómodas instalaciones del Holiday Inn Mérida, ha surgido para satisfacer los antojos 
de los amantes de los mariscos. 

Con una atmósfera mexicana y acogedora, ‘La Veranda’ en el Holiday Inn Mérida, presenta su nuevo buffet de mariscos; 
una experiencia que puede ser disfrutada todos los domingos de 1:30 PM a 5:30 PM. Este concepto culinario ha sido 
diseñado para ofrecer a los amantes del mar una selección exquisita y variada de platillos que celebran la riqueza de la 
cocina marina.

Nuevo buffet 
de mariscos en

 Holiday Inn Mérida

FOTOGRAFÍA POR: JOSE CHAN 
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S Í G U E L O S  E N  I N S TA G R A M  Y  N O  T E 
P I E R D A S  D E  T O D O  L O  N U E V O  Q U E 
S U C E D E  E N  E S T E  M A R A V I L L O S O  L U G A R :
@ H O L I D A Y I N N M I D

Delicias marinas en 
el corazón de Mérida

El buffet de mariscos se distingue por su amplia gama de 
opciones que abarcan desde los refrescantes ceviches 
hasta los cócteles de camarones, pasando por pescados a la 
parrilla y una variedad de mariscos frescos y expertamente 
preparados. Cada platillo es una obra maestra de sabores 
y texturas, cuidadosamente elaborada para despertar los 
sentidos y deleitar el paladar.

Este nuevo buffet de mariscos se ha convertido rápidamente 
en un punto de encuentro para locales y visitantes que 
buscan una experiencia culinaria deliciosa. Además, la gran 
variedad de alimentos y bebidas lo hacen un lugar perfecto 
para tener un almuerzo exquisito.

Tanto si estás buscando una experiencia de almuerzo en 
pareja, una reunión con amigos o una comida familiar, el 
ambiente versátil de ‘La Veranda’ se adapta a todas las 
ocasiones, brindando momentos memorables a todos los 
comensales.

Tras un almuerzo satisfactorio, la diversión no se 
detiene,ofreciendo una selección de juegos para que 
continúes disfrutando de tu tiempo en el restaurante. Desde 
saborear un postre hasta jugar en familia, cada detalle está 
pensado para proporcionar una experiencia completa y 
entretenida para todos los que buscan sumergirse en los 
sabores del mar en el corazón de Mérida.

Puedes reservar tu mesa en ‘La Veranda’ al 999 576 3124. 
El costo del buffet de mariscos es de $450 MXN por adulto 
y $249 MXN por niño, una inversión que seguramente se 
traducirá en una experiencia culinaria inolvidable.
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Mykoz inaugura su segunda 
sucursal de helados de 
yogur griego en Mérida

L A  H E L A D E R Í A  D E  Y O G U R  G R I E G O  Q U E 
S I G U E  C O N Q U I S T A N D O  M É R I D A

Mérida, la encantadora ciudad conocida por su rica historia y belleza arquitectónica, se deleita ahora con la llegada 
de una nueva sucursal para los amantes del postre y el helado, llamada Mykoz. Esta heladería de yogur griego 
abrió sus puertas en la plaza Victory Altabrisa, y junto a la sucursal de Town Square, ya son dos puntos

de venta con las que cuenta. Gracias a su amplia variedad de sabores exquisitos y la promesa de una experiencia diferente, 
Mykoz ha cautivado los paladares de locales y turistas desde la creación de su primera sucursal.

Mykoz nace de la pasión por emprender y la búsqueda de algo nuevo en el mercado, esta heladería surgió como una idea 
innovadora en la mente de Ivana Rodriguez, la cual se materializó y creó un lugar donde se ofrecen sabores únicos y una 
experiencia personalizada a los amantes del helado.

Al entrar a la nueva sucursal de Mykoz, se logra percibir un ambiente de calidez, calma y tranquilidad. El espacio está 
diseñado con una estética moderna y minimalista, combinando colores claros y suaves para crear una atmósfera relajante. 
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NO TE PIERDAS TODAS LAS NOVEDADES Y SIGUELOS EN SUS REDES SOCIALES 
INSTAGRAM: @MYKOZ.MX 

Ya sea que desees disfrutar tu helado en el interior, rodeado 
de un ambiente digno de estar en Grecia, o prefieras sentarte 
en la terraza al aire libre y disfrutar de las vistas de la ciudad, 
Mykoz ofrece un ambiente acogedor para deleitarte con sus 
helados. 

Algo que hace diferente a Mykoz, es que al ofrecer yogur 
griego congelado, lo hace un alimento alto en proteínas y 
bajo en grasas. Esto brinda a los clientes una opción más 
saludable sin comprometer el delicioso sabor y la textura 
cremosa de un helado. 

En Mykoz puedes encontrar una experiencia totalmente 
personalizada, ya que al ser autoservicio, los clientes 
pueden servirse tanto la cantidad de helado que deseen, 
como la combinación de toppings que más se adecue a sus 
preferencias individuales, de este modo pueden disfrutar de 
una experiencia única. 

Los sabores de Mykoz son únicos, deliciosos y diferentes a 
todo lo que encuentras en Mérida. Desde opciones clásicas 

como taro y yogur natural, hasta opciones más innovadoras 
como: carbón activado, ferrero, horchata de coco o kinder 
bueno; sus helados ofrecen un sabor auténtico y delicioso. 
Además, su atención al detalle y el uso de ingredientes 
frescos y de alta calidad hacen que sus sabores sean 
simplemente incomparables. 

Además, el equipo de Mykoz se esfuerza por brindar un 
servicio excepcional a sus clientes, asegurándose de que 
cada visita sea una experiencia placentera y memorable. 

La inauguración de Mykoz ha traído un nuevo y emocionante 
sabor a la escena gastronómica de Mérida. Con su auténtico 
yogur griego, sabores irresistibles y ambiente acogedor, esta 
heladería ha conquistado los corazones de los meridanos y 
visitantes por igual. Si estás en Mérida y buscas una opción 
única y deliciosa, no puedes dejar de visitar Mykoz. Te espera 
un verdadero viaje de sabores y una experiencia refrescante 
que seguramente no olvidarás. 
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La Casita del 
Cheviche Macro

U N  L U G A R  PA R A  S E A F O O D  L O V E R S

Escondido cerca de la Macroplaza, un festín culinario 
espera a los amantes de los sabores marinos y la 
mixología creativa. La Casita del Cheviche Macro, un 

restaurante con encanto en Plaza Mura, ha tomado la esencia 
de los mariscos frescos y la experiencia gastronómica única 
para crear un espacio acogedor que cautiva los sentidos y 
los paladares por igual.

La Casita del Cheviche Macro es un restaurante 
especializado en aguachiles, ceviches, camarones al 
gusto y muchas más cosas, esta sucursal lleva más de 3 
años enamorando y consintiendo a la gente con su sabor y 
atención y se ha ganado un lugar especial en los corazones 
de quienes ansían probar los sabores del mar.

Este restaurante se ha dedicado a rendir homenaje a los 
tesoros del océano. Los comensales son recibidos con 

una amplia variedad de platillos de mariscos frescos, entre 
los que destaca el ceviche en sus diferentes variantes. 
Desde sus deliciosos tacos y tostadas hasta sus icónicos 
aguachiles, cada bocado es un viaje culinario que refleja 
la diversidad de los ingredientes locales y la pasión de los 
chefs.

Cada plato es una obra maestra cuidadosamente 
elaborada, en donde los ingredientes se combinan con 
salsas y especias únicas para lograr un equilibrio perfecto 
de sabores. La frescura de los mariscos es el protagonista 
indiscutible, creando una experiencia gastronómica que es 
una verdadera celebración.

La experiencia en La Casita del Cheviche Macro no se limita 
a los sabores. El restaurante también es un refugio para los 
amantes de la mixología creativa, desde cócteles clásicos 
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hasta creaciones únicas que complementan los platillos, 
cada bebida es una oportunidad para emocionarse con la 
magia de los sabores y las mezclas ingeniosas.

La atmósfera dentro de este sitio, es un reflejo de la 
hospitalidad y el encanto de Yucatán. El restaurante ofrece 
un espacio acogedor y relajado, perfecto para disfrutar 
de una comida con amigos, familiares o para ir sólo. La 
decoración refleja la esencia marina y costera, transportando 
a los comensales a un rincón de paraíso frente al mar. Sus 
paredes están acondicionadas con vidrio templado, lo que 
permite tener una hermosa vista del atardecer de la ciudad. 
Además de que cuentan con pantallas para ver partidos y 
eventos deportivos en su interior.

Este sitio se enorgullece de su compromiso con la calidad 
y la frescura de sus ingredientes. Cada plato es preparado 
con meticulosidad, y la pasión por ofrecer una experiencia 

inolvidable es palpable en cada detalle, desde la presentación 
de los platos hasta el servicio atento y amable.

Aquí, los comensales pueden deleitarse con una experiencia 
gastronómica que captura la esencia del océano y de la 
región. Con cada bocado, los sabores y aromas transportan 
a las personas a una experiencia única, convirtiendo cada 
visita en un recuerdo inolvidable.

La Casita del Cheviche Macro en Plaza Mura es más que 
un restaurante; es un destino para los aventureros culinarios 
que buscan una experiencia costera sin tener que salir de 
Mérida, ofreciendo una oportunidad de sumergirse en una 
sinfonía de sabores y emociones. En este sitio, la pasión por 
la buena comida y la hospitalidad se unen en un espacio 
para que cada comensal se vaya con un buen sabor de boca 
y se sienta consentido.

Instagram: @lacasitadelchevichemacro
Reserva: 999 190 9623

ESCANEA EL CÓDIGO 

Y DESCUBRE SU 

DELICIOSO MENÚ:

FOTOGRAFÍAS:  HEYDER CARDÓS
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BoConcept
Transformando espacios con estilo, 

funcionalidad, estética y lujo

En el mundo del diseño de interiores, BoConcept es una marca global de mobiliario exclusivo, destacada por su 
creatividad y artesanía danesa. Desde sus inicios en Dinamarca en 1952, ha dejado una huella indeleble en la industria; 
ofreciendo soluciones de diseño innovadoras y atemporales que transforman espacios en hogares acogedores y 

funcionales, además ha destacado como una marca icónica que encapsula la esencia del estilo escandinavo en muebles y 
accesorios. 

Su esencia radica en un enfoque de simplicidad, funcionalidad y estética limpia que caracteriza al diseño escandinavo. Cada 
accesorio y pieza de mobiliario es cuidadosamente diseñada para fusionar belleza y practicidad, creando una armonía visual. 
Cada elemento es una obra maestra de diseño que se integra perfectamente en diversos ambientes. Desde elegantes sofás 
hasta mesas minimalistas y estantes versátiles, cada uno de sus diseños es una obra maestra que se integra perfectamente 
en un espacio atemporal en tendencia.

FOTOGRAFÍA:  HEYDER CARDÓS
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Uno de los aspectos más distintivos de BoConcept es su 
enfoque en la funcionalidad, cada pieza está diseñada con 
la practicidad en mente, no solo son visualmente atractivas, 
sino también altamente utilizables en la vida cotidiana. 
Los espacios se transforman en lugares de relajación, 
convivencia y trabajo eficiente gracias a la adaptabilidad y 
versatilidad de sus diseños.

El compromiso con la sostenibilidad es otro aspecto 
esencial de su identidad. La marca se esfuerza por 
generar productos que tengan un impacto mínimo en el 
medio ambiente y promuevan prácticas de producción 
responsables. Desde la selección de materiales hasta 
el proceso de fabricación, BoConcept busca minimizar 
su huella ecológica y ofrecer soluciones de diseño 
respetuosas con el planeta. 

Desde su fundación han estado en una misión global para 
cambiar la forma en cómo el público ve y experimenta el 

diseño de interiores. Con presencia en 60 países y más 
de 300 tiendas en todo el mundo, esta marca danesa 
ha liderado la revolución del diseño, con la creencia 
fundamental de producir espacios excepcionales en 
colaboración con sus clientes. La marca se enorgullece de 
su capacidad para personalizar sus productos según las 
necesidades y preferencias individuales. 

BoConcept reconoce que cada espacio es único y cada 
consumidor tiene una visión distinta para su hogar, por lo 
que se niega a conformarse con lo ordinario y ofrece a sus 
clientes una asombrosa gama de opciones para combinar 
materiales y superficies a sus necesidades. Con más de 
120 telas diferentes, una paleta amplia de colores, 30 
tipos de pieles y una variedad de materiales, desde madera 
hasta cerámica, mármol y cristal, BoConcept en Mérida 
se convierte en un lienzo en blanco para que sus clientes 
puedan construir un ambiente que refleje su personalidad 
y estilo de vida.

FOTOGRAFÍAS:  HEYDER CARDÓS
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Mérida, una ciudad en constante evolución, ha adoptado 
un estilo arquitectónico moderno y contemporáneo 
que refleja su espíritu vibrante. En este contexto de 
transformación, BoConcept Mérida emerge como un faro 
de diseño y sofisticación. 

¿Qué hace que BoConcept sea único? 
La respuesta radica en su profundo entendimiento de la 
vida urbana y su compromiso con las tendencias de diseño 
más vanguardistas.

En la sucursal de BoConcept en Mérida, encontrarás 
una cuidadosa selección de piezas que encarnan la 
multifuncionalidad y el diseño excepcional que distingue a la 
marca. Desde productos premium hasta exhibiciones de los 
materiales que dan vida a sus creaciones, esta tienda ofrece 
una experiencia de decoración e interiorismo sin igual.

Con más de 60 años de experiencia en el mercado, 
BoConcept es sinónimo de calidad excepcional. Su equipo 
de asesores está comprometido en proporcionar una 
experiencia verdaderamente personalizada. Desde la elección 
de materiales y diseños hasta la entrega y el montaje de tus 
muebles, te guiarán en cada paso del camino. El objetivo 
principal de BoConcept es ayudarte a crear un hogar 
espectacular que refleje tu personalidad y estilo de vida.

Experimenta la armonía entre funcionalidad y estilo en 
cada rincón de tu hogar, con lo mejor del diseño danés en 
BoConcept Mérida.

Recientemente, BoConcept tuvo el exitoso lanzamiento 
de New Kollektion, donde siluetas extra grandes, belleza 
textural y una nueva dirección de almacenamiento son el 
centro de elegancia y sofisticación. 

En esta New Kollektion las proporciones extra grandes 
del sofá Salamanca responden a un deseo de comodidad. 
Mientras la mesa de comedor Santiago refuerza la 
tendencia actual de formas orgánicas, esculturales y 
materiales táctiles. La otra gran historia es Calgary, que 
aprovecha el almacenamiento al máximo.

BoConcept Mérida:  
Una experiencia de 
diseño a la medida

New Kollektion: 
DISEÑO QUE PUEDES 
SENTIR

Escanea este QR y descubre todo lo 
innovador que BoConcept está creando:
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Instagram: @boconcept_mexico
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Eduardo Del Buey
FOTOGRAFÍA:  HEYDER CARDÓS

Un diplomático viviendo
en Yucatán 
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Yucatán no es el 
estereotipo de México

P L AT I C A M O S  C O N  E D U A R D O  D E L  B U E Y 
PA R A  C O N TA R N O S  S U  E X P E R I E N C I A 

V I V I E N D O  E N  Y U C ATÁ N

Nacido en Montreal el 28 de julio de 1952, Eduardo 
Del Buey, un destacado comunicador canadiense 
con una extensa trayectoria internacional, ha 

encontrado en Mérida su hogar y una fuente de inspiración 
inigualable. Este diplomático de renombre ha dejado su 
huella en diversas instituciones de relevancia mundial, y su 
llegada a Mérida en 2016 ha marcado un nuevo capítulo 
en su vida.

Con una carrera que lo ha llevado a servir en la embajada 
de Canadá en múltiples ciudades alrededor del mundo, 
Eduardo Del Buey se ha forjado una ciudadanía global, 
enriqueciéndose con colores, culturas y perspectivas 
diversas. Desde Córdoba hasta Londres, su experiencia 
ha sido invaluable en el ámbito diplomático y de 
comunicaciones.

Tras años de servicio, Eduardo optó por el retiro y eligió 
Mérida como su hogar. En esta ciudad, ha combinado su 
pasión por la comunicación junto con su amor por la cultura 
y el desarrollo. Además de ser profesor de relaciones 
internacionales en la Universidad Marista de Mérida y la 
Universidad del Valle de México (UVM), se ha convertido en 
un consultor en comunicación, brindando su experiencia a 
empresarios, políticos y personajes públicos locales.
Uno de los aspectos que más destaca Eduardo Del Buey 
es la seguridad y tranquilidad que encuentra en Mérida. En 
una conversación con Jorge Esma Bazán, el diplomático 
recibió comentarios de este dramaturgo, el cual considera 
a Mérida como la ciudad más segura de las Américas.

El diplomático ha destacado la riqueza y diversidad cultural 
que se encuentra en Yucatán, considera que Mérida es un 
centro de turismo inteligente, cultural y con una cocina 
única. La ciudad ofrece a los visitantes una experiencia 
enriquecedora y auténtica, alejándose del estereotipo que 
a veces se asocia con México. 

Para Eduardo Del Buey, no cabe duda que Yucatán ha estado 
históricamente aislado del país, con un estilo diferente, 
arquitectura única, la forma de hablar y comportamiento 
diferente, crearon una burbuja con la cultura yucateca y es 
por eso que en cada nueva ola de inmigración vendrá gente 

buena y no tan buena. El gobierno es y ha sido la clave para 
mantener ese balance, para él, no hay duda que tendrán 
grandes retos en los próximos años. 

El diplomático sabe que Mérida cuenta con una riqueza 
extraordinaria, desde un turismo inteligente, hasta un 
turismo de cultura, gastronomía y arte, todo esto enriquece 
la vida cotidiana de la ciudad, ya que la gente no viene 
por alucinógenos o fiestas, sino por seguridad, cultura, 
tranquilidad y una ciudad en crecimiento.

Eduardo ha sido gratamente sorprendido por la excelencia 
del servicio médico privado en Mérida. A raíz de un 
accidente, ha experimentado de primera mano el nivel de 
atención médica que se ofrece en la ciudad. Esto hace que 
aquellos que busquen un turismo médico en esta región, 
encuentren un estándar de primer nivel con instalaciones 
de alta calidad y tarifas razonables en comparación con las 
de Estados Unidos.

No cree que haya un estereotipo de yucateco, hay 
diferentes grupos en Yucatán que forman la sociedad, 
desde las comunidades alrededor de la capital con una 
cultura demasiado rica, y que siempre son sonrientes, 
gentiles, amables y compartidos; hasta los empresarios 
yucatecos que traen consigo una visión y enfoque en el 
futuro, la cual se encuentra en armonía con la tradición, 
formando un puente entre lo tradicional y actual.

Eduardo Del Buey es un testigo privilegiado de la 
transformación que está experimentando Yucatán. La 
inversión extranjera, el crecimiento tecnológico y la 
apertura a la migración están contribuyendo a que Yucatán 
se convierta en un referente global. Yucatán está de moda 
y tiene mucho que ofrecer al mundo, siendo un ejemplo 
de cómo el yucateco puede competir en un entorno 
globalizado.

 ¿Cómo definiría a
 un yucateco?
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ENTRESELVAS

U N  R E F U G I O  D E  C O N E X I Ó N  C O N S C I E N T E  C O N 
L A  N AT U R A L E Z A  Y  E L  C O N F O R T  M O D E R N O

En el corazón de la mágica selva maya de Yucatán, surge un destino para ofrecer una experiencia de conexión 
consciente con la naturaleza. ENTRESELVAS es un desarrollo residencial que ofrece una experiencia única, en donde 
vivirás rodeado de la naturaleza, con todos los servicios, amenidades, confort y seguridad en cada momento. Un 

Club de Selva en Yucatán que combina la magia del mundo natural con un alojamiento contemporáneo para brindar una 
experiencia única e inolvidable.
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Ubicado entre la histórica Chichén Itzá y la vibrante 
Mérida, lo convierte en un punto de partida ideal para 
explorar los tesoros que esta región tiene para ofrecer. 
Rodeado de lugares históricos, haciendas ancestrales, 
cenotes cristalinos y pueblos mágicos, cada día será una 
oportunidad para descubrir algo nuevo. Además de estar 
a pocos minutos de la gran pirámide de Chichén Itzá, una 
de las maravillas del mundo, añade un toque de asombro y 
admiración a esta experiencia única.

ENTRESELVAS es una oportunidad para vivir experiencias 
inigualables y crear recuerdos invaluables junto a tu familia. 
Este exclusivo Club de Selva ofrece una gama completa 
de servicios, amenidades y comodidades para todos sus 
residentes. Con más de 250 hectáreas de naturaleza para 
explorar y más de 50 actividades diseñadas para toda 
la familia, ENTRESELVAS se convierte en un escenario 
perfecto para la aventura y el disfrute. Cuenta con un 70% 
de conservación y más de 30 km. de senderos y selva 
de montaña, la naturaleza se convierte en el escenario 
principal de esta experiencia única.

Su exuberante belleza natural, ambiente aventurero 
y amenidades únicas, convergen para convertir a 
ENTRESELVAS en el escondite más codiciado y seguro de 
México para propietarios de viviendas.

Comienza un viaje de bienestar simplemente estando en 
el reino de la naturaleza. Descansa y rejuvenece en la selva 
spa y /o revitalízate en el agua mineralizada de nuestro 
cenote. ENTRESELVAS es un lugar para cuidar y descansar 
tu cuerpo, mente y alma.

AMENIDADES
- LA SELVA CLUB - RETO SELVA - CASA SELVA - CENOTE 
OJO SELVA - AGRIHOOD - SELVA LIBRE - CAMPING 
ZONE - MIRADOR CELESTIAL - PÓRTICO - SELVA DE 
LUZ - BIRDWATCH SPOTS - YOGA ZONE - CENTRO DE 
SEGURIDAD

ENTRESELVAS es un lugar donde la comunidad ecocéntrica 
es el punto focal. Un espacio que brinda un estilo de vida 
saludable y próspero, donde la reconexión con la naturaleza 
y los seres queridos es esencial.

Su arquitectura busca la fusión perfecta entre la naturaleza 
y el diseño contemporáneo. Entre bungalows, villas y casas 
de autor, cada estructura está cuidadosamente diseñada 
para integrarse con el entorno y brindar una experiencia 
orgánica y lujosa.

La Casa Club de ENTRESELVAS ofrece una experiencia 
culinaria única con el restaurante del reconocido Chef 
Roberto Solis, una terraza celestial con vistas panorámicas 
y una piscina rodeada de la flora endémica de Yucatán. 

Club ENTRESELVAS cuenta con servicios y amenidades 
sobresalientes, así como su propio club privado: Selva Club & 
Spa, un escondite que te consiente con servicios de barbería, 
salón de belleza, retail store y más. Descubre la magia de 
la selva maya y recorre la flora y fauna con experiencias 
inolvidables, vistas especiales, instalaciones artísticas de 
temporada o fijas, además de un espectáculo de luces.

Un Espacio para la 
Aventura y la Familia

Vive la Selva
de Yucatán

Escanea este código y descubre  
más sobre ENTRESELVAS.
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Lo mejor del arte y la cultura en la 
Península de Yucatán.
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HELPPO Supply & Design nació como un emprendi-
miento de dos jóvenes que han demostrado que el 
talento no va peleado con la edad. Eduardo Peniche 

Góngora de Mérida, Yucatán y Andrea Arenas Oropeza de 
Ciudad de México, juntos en pandemia vieron la oportunidad 
de impactar en el estado iniciando en el diseño y equipa-
miento de proyectos residenciales, al día de hoy han crecido 
tanto que han llegado a intervenir en la industria restauran-
tera en recintos con mucha historia en el centro, en el norte 
con la industria del entretenimiento y con proyectos en las 
playas más icónicas de Yucatán, abarcando en poco tiempo 
un amplio impacto en distintos puntos del estado. 

Todo el proceso fue un crecimiento rápido y exponencial, 
escalando de clientes locales, a clientes en diversos pun-
tos de la republica. Inclusive, atiendiendo clientes de talla 
internacional.

Al día de hoy HELPPO cuenta con una línea de home deco-
re, un proyecto muy especial con trabajos personalizados 
y diseños exclusivos creado por una plantilla de artesanos 
locales, apoyando a distintas comunidades en el estado, 
igualmente cuenta con una línea llamada HELPPO Smart 
donde aterrizan la tecnología en cualquier espacio para 
crear sistemas de soluciones inteligentes, facilitando el 

HELPPO 
Supply & Design

manejo a distancia, monitoreo y comando de voz del equi-
pamiento, que cada día solicitan más clientes para integrar 
a sus proyectos de residencias en renta. 

“La esencia de HELPPO es buscar, eficientar y facilitar pro-
cesos que para nuestros clientes normalmente pueden 
ser muy complejos. Los hacemos gozar y formar parte de 
cada una de las etapas, ya que buscamos un servicio 100% 
personalizado y acompañado desde la creación de un con-
ceptual, proyecto arquitectónico, diseño o asesoría de inte-
riorismo hasta la entrega final con cada detalle que pueda 
necesitar en equipamiento de espacios.” — Andrea Arenas

“Nuestro diferenciados es que somos muy apasionados y 
tomamos cada proyecto como uno propio ,  creamos lazos, 
nuestros clientes se convierten en nuestros amigos y son 
nuestra carta de recomendación.” — Eduardo Peniche

El siguiente paso para la marca es la expansión a nuevas ciu-
dades, en el mapa de inversión se encuentra abrir una célula 
en Monterrey y otra en Ciudad de México, transportando la 
esencia yucateca a otros puntos de la República Mexicana. 

Instagram: @helppo.mid
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Mónica Medina, una intérprete yucateca de excepcional talento y pasión por la música, ha dejado una marca pro-
funda en la escena artística. Originaria de Yucatán, su camino hacia el éxito ha estado marcado por su valentía 
para explorar nuevos horizontes y su autenticidad innata.

Desde temprana edad, Mónica demostró su amor por la música y su deseo de crecer constantemente. Su espíritu aven-
turero y genuino la ha llevado a experimentar con diferentes géneros musicales, consolidándola como una artista versátil 
y multifacética. Con una voz poderosa y emotiva, ha cautivado a audiencias locales y más allá de las fronteras de Yucatán.
En 2022, recibió un merecido reconocimiento por su destacada labor como guía de música. Este logro refleja su com-
promiso con compartir su conocimiento y amor por la música con las generaciones futuras. Su papel como mentora y 
maestra ha sido fundamental para fomentar el aprecio por el arte en otros.

Mónica cuenta con un canal de YouTube, donde comparte interpretaciones musicales que reflejan su pasión y amor por la 
música. A través de sus videos, no solo muestra su impresionante habilidad vocal, sino también la belleza de los lugares 
emblemáticos de Yucatán que acompañan sus canciones. En donde su equipo de apoyo ha sido una parte fundamental 
de su viaje artístico.

Mónica Medina
U N A  B R I L L A N T E  I N T É R P R E T E 

Y U C A T E C A  Q U E  E N C A N T A  C O N  S U  V O Z

FOTOGRAFÍA POR: MARÍA REGINA
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Su recorrido musical  incluye participaciones en festivales 
importantes como Juguemos a Cantar y La Canción Yu-
cateca, donde se destacó como finalista y contribuyó al 
disco conmemorativo. Además, ha tenido el honor de pre-
sentarse en escenarios prestigiosos como el Palacio Na-
cional de Bellas Artes y el Auditorio Nacional en la Ciudad 
de México. Abriendo conciertos para su padrino musical, 
José José, y siendo jurado invitada en el concurso Nuevas 
Voces del Mayab en 2009, su influencia en el mundo de la 
música trasciende fronteras.

Mónica se va a vivir a CDMX a los 16 años, durante su es-
tadía en la capital, logra quedar en segundo lugar a nivel 
nacional en un importante concurso de canto y a raíz de 
ese momento se le abren muchas puertas. Esto le permite 
aparecer en programas muy importantes como “siempre 
en domingo”, “estrellas de los 90´s” y revistas, gracias a 
eso se le acercan varias compañías disqueras, entre ellas 
Sony Music, uno de sus grandes sueños. En donde le ofre-
cieron un contrato discográfico por 14 años. Mónica es 
una persona que sabe lo que quiere y conoce hasta dónde 
son sus límites, debido a una cláusula en el contrato que 
iba en contra de sus convicciones, ella declina este con-
trato frente al ejecutivo de Sony.

Su historia está zmarcada por momentos significativos 
que la llevaron a donde se encuentra hoy. Desde sus inicios 
viajando con una rondalla a una edad temprana hasta las 
oportunidades que se presentaron de cantar en escenarios 
icónicos, en donde su dedicación y talento la impulsaron 
hacia el éxito. A pesar de los obstáculos y desafíos, su 
amor por la música la ha guiado en cada paso del camino. 
En una de sus muchas presentaciones, el actual presidente 
de esa época, Miguel de la Madrid quedó asombrado del 
talento y voz, por lo que terminó contactando a sus papás, 
para que cada año llegará por ella un avión presidencial y 
ser el regalo de Doña Paloma.

El género musical de Mónica Medina son las baladas, pero 
gracias a las colaboraciones ha descubierto que le encanta 
el rhythm and blues. Su esencia como baladista se fusiona 
con su habilidad para explorar y adoptar diferentes géne-
ros. Su proceso creativo está arraigado en su autenticidad 
y su deseo de ser fiel a sí misma, lo que se refleja en las 
canciones que elige interpretar.

Su motivación principal es ser fiel a su esencia, es por 
eso que todo lo que ella interpreta va con su forma de ser, 
el abrirse a otras manifestaciones de artes o géneros es 
como re descubrirse y los artistas en general siempre es-
tán dentro de un proceso creativo y reinventando su mú-
sica o arte

“En este momento de mi vida, las canciones que he elegido 
para formar el disco, fijate es muy especial, porque son 

FOTOGRAFÍA POR: MARÍA REGINA

de compositores que en el proceso de la enfermedad, las 
he escuchado y han ayudado a sanar mi corazón. Curiosa-
mente, quizás son canciones que antes de estar enferma 
no hubiera cantado, entonces las he elegido como un agra-
decimiento a estar viva, literalmente.”
- Mónica Medina

Su vida no ha estado exenta de desafíos, desde lidiar con la 
percepción de uno mismo en la adolescencia hasta enfren-
tar una enfermedad que afectó su corazón y pulmones. A 
través de cada prueba, ha aprendido a amarse a sí misma 
y a defender su autenticidad y convicciones.

Mónica Medina no es solo una intérprete talentosa, sino 
también una inspiración para aquellos que buscan seguir 
su pasión y ser auténticos en su camino. Su historia y su 
música son un testimonio de la fuerza del espíritu humano 
y la capacidad de superar obstáculos con determinación y 
amor propio. 
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C O L O R E S ,  E M O C I O N E S  Y  L A  M A G I A 
D E L  A R T E  E N  Y U C A T Á N

Natalia Rincón, una pintora yucateca, ha llevado su pasión por los colores, las emociones y la creatividad desde su 
natal Yucatán hasta tierras extranjeras, donde descubrió una paleta más amplia de inspiración. 

Desde su partida al extranjero, Natalia Rincón encontró la libertad y el espacio para expresarse a través de la pintura, un 
medio que le permitiría comunicar su perspectiva y las emociones que se escondían en su interior. Desde entonces, el 
pincel se convirtió en una extensión de su alma, una forma de narrar historias silenciosas y dar vida a la belleza que la 
rodeaba.

FOTOGRAFÍA POR: HEYDER CARDÓS

Natalia Rincón
Enalteciendo la pintura 

en Yucatán
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C O L O R E S ,  E M O C I O N E S  Y  L A  M A G I A 
D E L  A R T E  E N  Y U C A T Á N

Los primeros pasos en el mundo del arte no siempre son 
fáciles, pero Natalia Rincón encontró el camino iluminado 
por menciones honoríficas y un tercer lugar en compe-
tencias que reconocieron su talento. Estos logros no sólo 
validaron su esfuerzo, sino que también le permitieron vis-
lumbrar el potencial que residía en su creatividad.

Uno de los aspectos más fascinantes de su proceso crea-
tivo, es que muchas veces su inspiración proviene de co-
sas visuales las cuales captan su atención, como un árbol 
o un instante fugaz en la naturaleza. A partir de fotografías 
sobre esos instantes, Natalia las transforma en obras de 
arte que llevan su propia interpretación y emoción. Pero su 
creatividad no siempre se basa en la vista; también nace 
de sus sentimientos que anhelan expresión, dando lugar a 
piezas llenas de significado y alma.

De regreso en Mérida, la tierra que la vio crecer, Natalia 
no se detuvo en su búsqueda de conocimiento. Trabajar 
con la maestra Sandra Nicolai le permitió afinar su talento, 
dotando a sus obras de profundidad y vida. Las clases con 
su maestra, no solo le brindaron habilidades técnicas, sino 
que también le infundieron la confianza para presentar su 
arte al mundo, esta seguridad la llevó a realizar exposicio-
nes en solitario y a abrazar su identidad como artista.

El estilo de Natalia se define como expresionista abstracto, 
donde la libertad de las pinceladas y el uso audaz del color 
son la esencia de su obra. Su arte no se adhiere a las limita-
ciones de lo realista, sino que se despliega en una danza de 
espátulas y pinceladas libres, una explosión de color que 
encarna la emoción en su forma más pura.
Las influencias artísticas que moldean la obra de Natalia 
Rincón son los impresionistas, en particular Monet y Van 
Gogh han influido en su enfoque y técnica.

En el corazón de cada obra, Natalia busca transmitir una 
sensación de alegría y paz, una invitación a experimentar 
la belleza y la tranquilidad que a menudo pasan desaperci-
bidas en la vida cotidiana. Sus obras reflejan su estado de 
ánimo y su percepción en el momento de su creación.

OBRAS QUE TIENEN UN LUGAR 
IMPORTANTE EN EL CORAZÓN 
DE NATALIA RINCÓN.

“Creo que sí hay algunas obras a lo largo de mi vida que me 
han marcado, como una cafeterita roja, que fue la primera 
que recibió un premio cuando me fui a Estados Unidos…” 
“Y luego también, hubo momentos cuando vivía en Cozu-
mel, tenía ahí un cuadro de cocos que lo hice y disfruté, 
entonces dije, no, este es mío, no lo voy a vender y está en 

mi casa; entonces tiene un significado especial para mí.” 
“Igual tengo uno de turixes que hice y que me gustaba mu-
cho porque expresaba un poco la libertad y el cambio de 
vida. Hay cuadros que son especiales para mí, que tiendo a 
intentar quedármelos o les tengo cariño.”
- Natalia Rincón

SUEÑOS Y DESAFÍOS EN LA 
TRAYECTORIA ARTÍSTICA DE 
NATALIA RINCÓN.

El futuro brilla con posibilidades para Natalia y su arte. Mi-
rando hacia el futuro, ella tiene la visión y el sueño de orga-
nizar una exposición que muestre su amplio repertorio de 
cuadros. A lo largo de su trayectoria, Natalia ha aprendi-
do a enfrentar los retos de llegar a un público más amplio 
y mantenerse al tanto de las tendencias cambiantes del 
mundo del arte. Para ella, evolucionar es una necesidad y 
un desafío constante.

En Yucatán, ella ve una escena artística vibrante y emocio-
nante. Reconoce el talento de muchos pintores locales, la 
influencia de maestros comprometidos y una comunidad 
que aprecia y valora el arte en todas sus formas. 

Natalia Rincón es una voz vibrante en el mundo del arte 
y una inspiración para quienes buscan la expresión en el 
lienzo. Su viaje desde Yucatán hasta el mundo ha enrique-
cido su paleta de colores y ha creado un legado de belleza 
y emoción. Su arte trasciende las fronteras y habla al co-
razón de aquellos que tienen el privilegio de contemplarlo.

FOTOGRAFÍA POR: HEYDER CARDÓS
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Descubre la magia de Valladolid, Yucatán
y su oferta hotelera:
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Únete y forma parte de los agentes de 
cambio en Yucatán.
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En un tranquilo rincón del norte de Yucatán, un proyecto excepcional está resonando desde septiembre de 2021. 
Kookix, un apasionado proyecto privado sin fines de lucro, que ha estado transformando vidas al ofrecer clases 
de música gratuita para niños de todas las edades en el pintoresco pueblo de Dzemul y sus comunidades veci-

nas. Fundado hace dos años por Marjorie Skouras y Bruno Bardavid en su refugio musical, el rancho Quinta Kookix, este 
proyecto tiene como objetivo inspirar a jóvenes talentos a explorar su potencial creativo, abrazar las artes como parte 
esencial de sus vidas y desarrollar sus habilidades musicales. 

Transformando vidas a
 través de la música 

KOOKIX
Una escuela de música que 

desarrolla talentos musicales y 
empodera a jóvenes de Dzemul
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Desde sus comienzos, Kookix ha florecido hasta conver-
tirse en un hogar musical para más de 45 alumnos. Kookix 
ha estado impulsado por el apoyo financiero de sus funda-
dores, así como por la generosidad de amigos y familiares 
que han contribuido con fondos e instrumentos para im-
pulsar a la próxima generación de músicos.

La misión de Kookix es clara: empoderar a estudiantes de 
Dzemul y alrededores para que descubran su potencial 
creativo y abracen las artes de por vida. Marjorie y Bruno 
han sembrado la semilla del cambio al ofrecer clases de 
canto, piano, trompeta, clarinete, saxofón, guitarra, batería 
y percusión. Para cada niño, el proceso de recibir un ins-
trumento es un viaje personalizado, guiado por la edad y el 
desempeño, donde la música se convierte en una forma de 
autodescubrimiento y permiten a cada estudiante seguir 
sus propias pasiones y ritmos.

En el corazón de Kookix se encuentra un grupo excepcio-
nal de maestros, todos ellos originarios de Dzemul, quienes 
han asumido la noble tarea de cultivar talentos jóvenes. El 
maestro Luis Fernando es quien lidera el camino en el can-
to, mientras que el Maestro Samuel dirige las enseñanzas 
en piano y trompeta. El Maestro Víctor contribuye con su 
experiencia en clarinete y saxofón, y por último el Maes-
tro Ramón, el cual se ha convertido en el director musical 
y guía a los estudiantes en la guitarra, ukelele, batería y 
percusión.

Kookix no se limita a las aulas, la pasión y el talento de los 
estudiantes se han compartido en eventos de la localidad, 
y su próxima presencia en museos y teatros a lo largo de 
Yucatán es un testimonio de su creciente reconocimiento. 
Sin embargo, a medida que la lista de estudiantes intere-
sados crece, ellos enfrentan un desafío: la falta de nuevos 
maestros, es por eso que se encuentran reclutando y pi-
diendo el apoyo de maestros apasionados, los cuales de-
seen unirse a la causa y compartir su amor por la música 
con los jóvenes aprendices.

Kookix no es simplemente una escuela de música; es un 
faro de esperanza, creatividad y oportunidad que está 
cambiando la vida de los niños en Dzemul. En un mundo 
que necesita más armonía y expresión creativa, Kookix se 
alza como una inspiración para todos. Su llamado a nuevos 
maestros y el apoyo continuo de la comunidad son cru-
ciales para garantizar que este grupo continúe tocando 
vidas y transformando el futuro de los jóvenes músicos en 
el norte de Yucatán.

S I  D E S E A S  A P O YA R  E S T E 
G R A N  P R O Y E C T O  E S C A N E A 
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