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Yucatán es un país
dentro de México

Fotografía por: Heyder Cardós
Remate del Paseo de Montejo

by Mateo 6:26

La cultura en Yucatán es única, la forma de hablar, los modismos, la comida, la forma de hacer negocios, la forma de 
relacionarse e incluso la forma de hacer una revista, es por eso que nos encanta compartir todo y cada detalle de 
Yucatán en la revista TOP Yucatán.

La manera en la que expresamos el amor hacia Yucatán ha resonado en diferentes partes del mundo, la bandera de 
Yucatán es vista con ojos extraños por el valor sentimental que crea en los corazones yucatecos, dicen que somos el 
Quebec de México, el Cataluña de México por querer ser independientes de México pero para nosotros no es nada más 
que amor por nuestra tierra y por nuestra península.

Cada vez comenzarás a ver más contenido sobre Campeche y Quintana Roo, que son parte de nuestra república, lo único 
que solicitamos es que disfrutes cada contenido en tu lugar favorito, sea una cafetería, la sala de tu casa, con un drink 
en un rooftop o donde más te guste…
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Places +
memories
new

Lo mejor del turismo en la 
península de Yucatán.



CASA DE CORTES
U N  R E F U G I O  D E  B E L L E Z A  Y  M O D E R N I D A D  E N  M É R I D A
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U N  O A S I S  N AT U R A L  E S C O N D I D O  E N  L A  C A L L E  7 2

Mérida, la capital del estado de Yucatán, es una 
ciudad rica en historia y cultura, ofrece a los 
visitantes una experiencia única en el corazón de 

la península de Yucatán. En este fascinante escenario, Casa 
de Cortes se presenta como un oasis atemporal que se ha 
convertido en un lugar excepcional para aquellos que buscan 
una estancia inolvidable en el centro de la ciudad.

Un vistazo a Casa de Cortes
Se encuentra estratégicamente ubicada en la calle 72, 
en el centro de Mérida. Esta hermosa casona restaurada 
combina a la perfección los encantos de las construcciones 
coloniales de las casonas antiguas con espacios modernos 

y minimalistas que sirven como lienzos para la obra de 
artistas mexicanos, creando un remanso de tranquilidad, 
privacidad, lujo y belleza.

En su interior podrás observar que han conservado detalles 
como las losetas originales, algunos hamaqueros de esa 
época y el techo de gran altura, el cual aún sirve para que 
la casa se mantenga fresca. También agregaron detalles 
nuevos como chukum por toda la casa, arte, madera y 
vegetación por sus rincones.

Este alojamiento es ideal para familias o grupos de amigos 
que buscan vivir grandes experiencias deseen un espacio 
independiente en donde disfrutar de su estancia en Mérida.

FOTOGRAFÍAS DE HEYDER CARDÓS
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Casa de Cortes es una casona de dos niveles que ofrece un 
hospedaje espectacular. En el primer nivel, encontrarás dos 
cálidas habitaciones, una cocina completa, un comedor en 
el interior y uno en el exterior, al igual que un amplio corredor 
lleno de arte y detalles que te llevará al maravilloso patio 
con una espectacular alberca. Este espacio es perfecto 
para disfrutar de los hermosos atardeceres después de un 
día acalorado de exploración en Mérida.

En el jardín de la propiedad, los huéspedes pueden relajarse 
y disfrutar de la tranquilidad y el encanto de la ciudad, 
inclusive cuenta con un pequeño túnel en donde puedes 
colgar hamacas.

En su segundo nivel, hallarás un apartamento con dos 
habitaciones, un espectacular baño con vista a la ciudad, 
otra cocina completa, una sala con televisión y una 
terraza en donde puedes observar la hermosa vegetación 
y el espectacular cielo de Mérida. Justo aquí, podrás 
experimentar cómo es tomar el “fresco” en Yucatán y 
relajarte hasta quedarte dormido.

Tanto el primer nivel como el segundo se pueden rentar 
individualmente, pero si quieres disfrutar de la privacidad 
y sacarle provecho a Casa de Cortes te recomendamos 
reservar toda la casa.

Casa de Cortes es un remanso de paz, arte y modernidad 
dentro de una casona. Se encuentra a solo 1.5 km del 
centro de Mérida, lo que facilita el acceso a los puntos 
de interés más populares de la ciudad. Algunos de estos 
lugares incluyen la majestuosa Catedral de Mérida, el 
Paseo de Montejo, la histórica Plaza de Armas y el moderno 
Centro Internacional de Convenciones de Yucatán. 

Además, el Aeropuerto Internacional Manuel Crescencio 
Rejón se encuentra a tan solo 6 km de este lugar, lo que 
hace que el traslado desde y hacia el alojamiento sea 
cómodo y sencillo.

Un Oasis 
en el centro 
de Mérida

Explorando Mérida

Reserva directa: +52 664 328 3828
Escanea este QR y reserva en AIRBNB
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Instagram: @casadecortes
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Jaim Gritzewsky es un isreaelí-yucateco que ha sido un pilar en la promoción de la cultura pet-friendly en Mérida, a 
través de su marca “Soy Fotógrafo de Perros” puedes encontrar los mejores tips y contenidos para los amantes de 
los perritos. Para poder llevar a cabo una experiencia responsable pet-friendly en Mérida, Jaim Gritzewsky te deja 

unos consejos que no te puedes perder.

La Guía Pet-Friendly 
en Mérida
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La Guía Pet-Friendly en Mérida

¿Qué debo considerar
al llevar a mis perros a
un lugar pet friendly?

A donde sea que los lleves, es tu responsabilidad 
cuidarlos y vigilar su comportamiento en todo mo-
mento.

Lo ideal es que el perro sea sociable y pueda convivir 
con otros perros y humanos para evitar accidentes 
o inconvenientes.

Este punto no es una sugerencia, si no una OBLIGA-
CIÓN, incluso por ley en todo espacio público tus 
perros deben tener su correa puesta.

Síguelo
aquí:

Sabemos que a veces los perros pueden ensuciar 
un poco, pero es nuestra obligación dejar el lugar 
igual que como lo encontramos.

Debemos entender que no a todos les gustan los 
perros, y debemos respetar su espacio también.

 Sé responsable de tus perros

 Conoce su temperamento

 Deja el lugar limpio

 Respeta a las demás personas
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La Guía Pet-Friendly en Mérida

Plaza: La Isla Mérida
Ideal para: Ir de shopping
Cuenta de Instagram: @laislamerida 

Plazas

Restaurantes

Cafeterías

Restaurante: Cuna
Ideal para: Ir a desayunar o brunchear
Cuenta de Instagram: @cuna.merida 

Restaurante: Ki’
Ideal para: Ir a desayunar o cenar 
(tienen menú para perros)
Cuenta de Instagram: @ki.restaurante.mid

Cafetería: Manifesto
Ideal para: Ir por un café de especialidad y probar diversos 
métodos Cuenta de Instagram: @manifesto_mid

Cafetería: Café Relato
Ideal para: Ir a tomar un café artesanal
Cuenta de Instagram: @caferelato

Plaza: The Harbour
Ideal para: Ir a sus restaurantes frente al lago artificial
Cuenta de Instagram: @theharbormerida

Restaurante: Artemia
Ideal para: Ir a degustar su exquisito menú conceptual
Cuenta de Instagram: @artemiarestaurante

Restaurante: Marcelo
Ideal para: Ir a brunchear o una tarde de drinks
Cuenta de Instagram: @somos.marcelo

Cafetería: Kadus Café
Ideal para: Ir a comer o por una bebida fría
Cuenta de Instagram: @kadus_mid
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La Guía Pet-Friendly en Mérida

Hoteles

Parques

Otros

Hotel en Valladolid: Posada San Juan
Ideal para: Relajarse en el pueblo mágico
Cuenta de Instagram: @posadasanjuanvalladolid

Hotel en Mérida: Wayam Mundo Imperial
Ideal para: Relajarse en la avenida colón, un hotel TOP
Cuenta de Instagram: @hotelwayam

Parque: Parque de la Alemán
Ideal para: Ir por una marquesita y su pequeña feria

Lugar: Malecón de Progreso
Ideal para: Ir a caminar con vista al mar

Hotel en Mérida: Hyatt Regency Merida
Ideal para: Relajarse y disfrutar de una hermosa 
vista de la ciudad
Cuenta de Instagram: @hyattregencymerida

Parque: Tabenthá en Altabrisa
Ideal para: Ir al área de perritos y/o con familia

Lugar: Paseo de Montejo
Ideal para: Ir a caminar y disfrutar de las hermosas 
casonas históricas
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La Guía Pet-Friendly en Mérida
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Hermosos edificios 
en la capital yucateca

E X P L O R A N D O  L A  R I Q U E Z A  A R Q U I T E C T Ó N I C A  D E  L A  C A P I T A L  Y U C A T E C A

La ciudad de Mérida, la capital del estado de Yucatán en México, es un lugar lleno de historia y cultura. Sus calles 
están adornadas con una arquitectura impresionante que cuenta la historia de la región, su herencia maya y colonial. 
Aquí presentamos cuatro hermosos edificios en Mérida que destacan por su belleza o significado histórico:

4

F O T O G R A F Í A :  H E Y D E R  C A R D Ó S
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Hermosos edificios 
en la capital yucateca

#1. Ayuntamiento de Mérida

#2. Palacio de Gobierno

#3. Palacio de la Música

#4. El Gran Museo del Mundo Maya

Ubicado en el corazón del centro histórico, el Ayuntamien 
de Mérida es un imponente edificio de estilo neoclásico 
que data del siglo XIX. Su fachada y sus columnas usan 
elementos corintios así como jónicos, lo que lo convierte 
en un lugar icónico de la ciudad. Además de albergar 
la administración municipal, el edificio es un punto de 
referencia para eventos culturales y festividades.

Este majestuoso edificio colonial se encuentra en la Plaza 
Grande, y su arquitectura es una muestra de la influencia 
europea en la región. El Palacio de Gobierno está adornado 
con murales del famoso pintor Fernando Castro Pacheco, 
que representan la historia de Yucatán y su lucha por la 
independencia. Los murales son una ventana a la rica cultura 
yucateca.

Ubicado en la Calle 58, el Palacio de la Música es un edificio 
museístico moderno que alberga el Centro Nacional de la 
Música Mexicana, una sala de conciertos y un museo virtual. 
El Palacio de la Música es un lugar donde los amantes de 
la música pueden disfrutar de conciertos, recitales y 
exposiciones relacionadas con la música y la cultura.

Este impresionante museo, situado en el norte de Mérida, 
es un testimonio del compromiso de Yucatán con la 
preservación y promoción de su herencia maya. En su 
interior, encontrarás exposiciones que exploran la historia, 
cultura y evolución del pueblo maya a lo largo de los siglos.
Estos cuatro edificios representan la diversidad de la 
historia y cultura de Yucatán, desde la herencia colonial 
hasta la modernidad de Mérida hoy en día. 

1

3

2

4

F O T O G R A F Í A S  P O R  H E Y D E R  C A R D Ó S
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Inauguración del hotel 
boutique Japoneza 

Retreat Mérida

En el corazón de la península de Yucatán, una joya de hospitalidad y sofisticación emerge para cautivar a los viajeros 
más exigentes. Ubicado en un edificio histórico cuidadosamente restaurado en el corazón de Mérida, en el barrio de 
La Ermita, Japoneza Retreat Mérida ha sabido mantener el encanto de la arquitectura colonial mientras incorpora 

comodidades contemporáneas y detalles de diseño vanguardista. 
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Este nuevo y deslumbrante hotel boutique en el centro de 
Mérida, con arquitectura de ensueño y una mezcla entre 
Japón y México, promete ser uno de los nuevos iconos del 
turismo en Yucatán.

De la mano de su creador Fausto Terán, Japoneza Retreat 
Mérida es mucho más que un lugar para descansar; es una 
experiencia sensorial que sumerge a sus huéspedes en una 
fusión única de tradición y modernidad.

Además de ofrecer un refugio de tranquilidad, este hotel 
boutique permite a los huéspedes explorar fácilmente 
los tesoros culturales y arquitectónicos de Mérida. La 
Catedral, el Paseo de Montejo y los mercados locales se 
encuentran cerca.
El equipo detrás de Japoneza ha logrado crear una 
atmósfera que refleja la esencia misma de Yucatán. Los 
huéspedes son recibidos con una cálida hospitalidad que 
trasciende las barreras del idioma y la cultura.

En un mundo donde la fusión de culturas y estilos es cada 
vez más valorada, Japoneza Retreat Mérida es un ejemplo 
de cómo la diversidad puede enriquecer nuestras vidas y 
experiencias. Este hotel no solo es un tributo a la belleza 
de la cultura japonesa, sino también un homenaje al rico 
patrimonio histórico de Mérida.

Si estás buscando un refugio de lujo en el corazón del 
Centro Histórico de Mérida, Japoneza Retreat Mérida es 
una elección que no te decepcionará. Su apertura es un 
regalo para la ciudad y una invitación a explorar la belleza 
y la serenidad que ofrece este mágico rincón de México.

Instagram: 
@japonezaretreatmerida

Escanea este código QR y 
reserva en Japonesa Retreat Mérida:
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marinero.mx

En un mercado de alquiler de embarcaciones en Méxi-
co lleno de desafíos, surge una solución innovadora: 
marinero.mx la aplicación que está transformando la 

forma en que las personas alquilan y rentan barcos en el 
país, haciendo que el proceso sea claro, justo y sencillo.

marinero.mx es una plataforma que digitaliza por completo 
el proceso de alquiler de embarcaciones. Una de las carac-
terísticas más notables de marinero.mx es su compromiso 
con la transparencia en el proceso de alquiler. Adiós a las 
variaciones de precios injustas basadas en sí eres clien-
te nacional o extranjero. También, se encargan de eliminar 
solicitudes de anticipos sospechosos, brindando confian-
za a ambas partes involucradas.

marinero.mx no solo se dedica a simplificar el alquiler de 
embarcaciones, sino que también busca asociarse con 
diversos sectores de la industria. Recientemente, en un 
evento especial realizado en el Hotel Piedra de Agua, la 
compañía presentó su plan de asociaciones a wedding 
planners de Mérida. En este evento, se destacaron los va-
lores fundamentales de marinero.mx: transparencia, con-
fiabilidad, honestidad y los beneficios mutuos que pueden 
obtener tanto los socios como sus clientes. marinero.mx 
se ha convertido en una opción popular para aquellos que 
buscan una experiencia excepcional en la costa yucateca.

Otra ventaja significativa de marinero.mx es que si eres 
dueño de embarcaciones, puedes aprovechar al máximo 
tu inversión al poner tu embarcación en alquiler. De esta 
manera, puedes transformar un pasivo en un activo, gene-
rando ingresos adicionales mientras compartes la belleza 
de la navegación con otros.

Descubre un mar de posibilidades con marinero.mx. La 
aplicación está creciendo día con día y hoy se encuentra 
presente en más de 13 puertos en toda la República Mexi-
cana, incluyendo lugares de ensueño como Los Cabos, La 
Paz, Cancún, Progreso, Boca del Río, Puerto Vallarta, Hua-
tulco, Acapulco, Chuburna Puerto, Nuevo Vallarta, Puerto 
Aventuras y Cozumel.

Todo el proceso de alquiler se simplifica y se realiza direc-
tamente desde su sitio https://marinero.mx/ o a través de 
la aplicación de marinero.mx ¡Navega con ellos y descubre 
un mundo de posibilidades en tus próximas aventuras ma-
rítimas!

Una solución revolucionaria para el alquiler 
de embarcaciones en México

Escanea este QR 
y descubre un mar 

de posibilidades:

FOTOGRAFÍA POR: MARÍA REGINA
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FOTOGRAFÍA POR: MARÍA REGINA
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Komunah Beach Club

San Crisanto, un rincón escondido en la costa yucate-
ca, te ofrece una experiencia natural que es como un 
sueño hecho realidad. Con sus playas de arena suave 

y aguas cristalinas, este paraíso tropical es un refugio para 
amantes de la naturaleza y aventureros por igual. Aquí, la 
tranquilidad y la belleza se unen en un entorno apartado 
que invita a la relajación y la exploración.

Un refugio de lujo en San Crisanto
El Beach Club Komunah, diseñado por Grupo Komunah, se 
encuentra estratégicamente ubicado a tan solo 40 minu-
tos del famoso Puerto de Progreso, lo que lo convierte en 
un oasis de tranquilidad, lejos del bullicio. Además, está 
cerca de otros destinos encantadores como Telchac y 
Dzilam de Bravo.

FOTOGRAFÍA POR: MARÍA REGINA / MODELO: @JAQUELINE_MEDINAI
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La Maravilla de los 
flamencos y los manglares

Desde que entras a este exclusivo club te sorprendes con 
su diseño arquitectónico único y auténtico de la región, al 
estar en el corazón de las playas de San Crisanto, combina 
magia y belleza natural para ofrecer a familias como la tuya 
momentos inolvidables. Sumérgete en aguas cristalinas, 
relájate en la arena dorada y disfruta de experiencias que 
fortalecen los lazos familiares. Tu escape ideal inicia en su 
club de playa, donde la magia y la diversión se entrelazan 
en un rincón paradisíaco que te cautivará.

La Infinity Pool en su club ofrece una experiencia de lujo 
y relajación distinta. Con vistas panorámicas al océano, la 
piscina parece fusionarse con el horizonte, creando una 
sensación de paz y tranquilidad. Rodeada de cómodas 
tumbonas y un servicio de bar a tu disposición, han hecho 
todo para que su Infinity Pool brinde el entorno perfecto 
para disfrutar del sol y la brisa marina.

Pero la experiencia no estaría completa sin su deliciosa 
gastronomía con tradición y sabor local. Los platos com-
binan influencias mayas con ingredientes frescos de la 
tierra y el mar, ofreciendo sabores audaces y auténticos 
que te harán saborear la esencia de la región. Cada bocado 
es un viaje sensorial que revela la pasión y el cuidado que 
los cocineros ponen en preservar sus raíces a través de la 
comida.

FOTOGRAFÍAS POR MARÍA REGINA / MODELO: @JAQUELINE_MEDINAI

San Crisanto es único también por sus hermosos flamen-
cos. Más de 20 mil flamencos americanos anidan en la 
reserva estatal Ciénagas y Manglares del puerto San Cri-
santo, gracias a la abundancia de alimento y agua dulce, así 
como a la protección que se les brinda. La zona está rodea-
da de manglares, ecosistemas singulares y espectaculares 
que se encuentran en el límite entre la tierra y el mar. Uno de 
los paseos más bonitos en San Crisanto es el recorrido so-
bre el manglar, donde terminarás sumergiéndote en un ojo 
de agua dulce para refrescarte del intenso calor.

 Y si buscas aventuras acuáticas, San Crisanto tiene mu-
cho que ofrecer: snorkel, kitesurf, paseos en catamarán, 
paddle surf, kayak y pesca son algunas de las actividades 
que puedes disfrutar en este paraíso costero.

El Beach Club Komunah tiene todo lo que necesitas en 
un solo lugar, y con su ambiente veraniego eterno, se ha 
convertido en el destino perfecto donde las vacaciones 
nunca terminan. Así que, si estabas buscando un rincón 
paradisíaco en la costa yucateca, San Crisanto y el Beach 
Club Komunah son la elección perfecta para disfrutar de 
la belleza natural, la gastronomía local y una experiencia 
inigualable en este paraíso tropical.
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Mesón 
de la Luna

UN HOTEL QUE HACE DE TU ESTADÍA UN MOMENTO MEMORABLE Y CONFORTABLE

Descubre la hospitalidad y elegancia del 
hotel Mesón de la Luna en Mérida

Si alguna vez has deseado encontrar un lugar donde 
la hospitalidad y la comodidad se fusionan para ha-
cer que te sientas como en casa, el Hotel Mesón de la 

Luna es la elección perfecta. Este encantador hotel se es-
fuerza por brindar una experiencia única a cada huésped, 
ofreciendo un refugio acogedor.

Situado estratégicamente en la colonia Altabrisa, justo en-
frente al importante Hospital Star Médica, Mesón de la Luna 
te recibe con los brazos abiertos, su ubicación lo convierte 

en la opción ideal tanto para quienes buscan alojamiento en 
una zona tranquila como para aquellos que desean explorar 
otra zona de la ciudad de Mérida.

Hay algo que realmente distingue al Hotel Mesón de la Luna 
y es su compromiso de hacer que cada huésped se sienta 
como en casa. Cada miembro del personal trabaja incansa-
blemente para ofrecer un servicio amable y atento, brindan-
do a los visitantes una experiencia que trasciende la mera 
estancia en un hotel.
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Torre Luna Llena: 
Tradición y encanto

Torre Luna Nueva: 
Modernidad y elegancia

Mesón de la Luna es un espectacular recinto que se ha gana-
do la reputación de ser un lugar cálido y con encanto, tanto 
para sus huéspedes locales como para extranjeros que visitan 
la ciudad de Mérida. Conformado por dos majestuosas torres, 
este hotel tiene 83 habitaciones, distribuidas en 41 habitacio-
nes estándar, 37 ejecutivas, 2 junior suite, 2 master suite y un 
impresionante penthouse. También cuentan con salones para 
eventos sociales y empresariales.

Lo que hace que el Hotel Mesón de la Luna sea aún más es-
pecial es su piscina. Situada justo en medio de las dos torres 
del hotel, esta piscina es el rincón perfecto para refrescarse y 
disfrutar del cálido sol de Mérida. Ya sea que desees darte un 
chapuzón o simplemente relajarte junto a la piscina, este oa-
sis te ofrece una experiencia única de bienestar y relajación.

La Torre Luna Llena es un espacio donde la tradición y la 
calidez se combinan para crear una atmósfera tranquila y 
acogedora. Sus amplias habitaciones de 30 metros cuadra-
dos mantienen la esencia del hotel, ofreciendo un ambiente 
donde te sentirás como en casa. 

Ahora, para aquellos que buscan un toque de modernidad 
en su estancia, la Torre Luna Nueva es la elección perfecta. 

Sus habitaciones, de 32 metros cuadrados, ofrecen espa-
cios amplios, una espectacular vista a la ciudad y una deco-
ración contemporánea hermosa.

El Hotel Mesón de la Luna cuenta con dos centros de con-
sumo que complementan a la perfección su oferta de hos-
pitalidad. Capella, un espacio acogedor y confortable, te 
invita a disfrutar de una deliciosa comida. Desde su buffet 
matutino que te proporciona un comienzo perfecto para el 
día hasta sus deliciosas bolitas de queso y hojaldras. Pasar 
la mañana en su terraza al aire libre, donde puedes disfrutar 
de la agradable brisa mientras te deleitas con sus platillos, 
es una experiencia que te hará sentir como en casa. Pero si 
buscas una experiencia más relajada y desconectarte un rato del 
mundo, Apolo gastrobar del hotel, es el lugar perfecto para dis-
frutar de un trago y probar algunas de sus mixologías especiales, 
mientras disfrutas de una charla agradable en este espacio.

Mesón de la Luna es un hotel donde el confort y la calidez 
se combinan para brindar una experiencia excepcional. Ya 
sea que estés de viaje Mérida por negocios o simplemente 
para disfrutar de la ciudad, este hotel se esfuerza por hacer 
que te sientas como en casa. Un servicio excepcional y una 
ubicación estratégica hacen de este hotel una elección des-
tacada para tu próxima visita a Mérida.

Teléfono: 999 412 8585

Escanea este QR 
y reserva:
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Holiday Inn Mérida

Estratégicamente ubicado, cerca del tradicional y be-
llo Paseo de Montejo el hotel tiene acceso a numero-
sos lugares, importantes monumentos, construccio-

nes representativas y sitios de interés que los huéspedes 
pueden explorar en su tiempo libre. 

Regresemos a finales del siglo XVIII, cuando Don Eusebio Es-
calante construyó una finca que, con el tiempo, sería habitada 
por el matrimonio del Sr. Augusto Peón y la Sra. Jacinta Bolio. 

Casi dos siglos después, la aún llamada hacienda “San Ja-
cinto” fue adquirida para transformarse en un hotel de 5 

Un remanso de historia y hospitalidad 
cerca del Paseo de Montejo

estrellas. Iniciando operaciones el 17 de marzo de 1980.  

43 años más tarde, el Holiday Inn Mérida conserva su con-
cepto original inspirado en hacienda. Su característico co-
lor a base de terracota en su fachada y detalles en color 
amarillo. 

Con 213 habitaciones que se renuevan continuamente, 19 
pintorescas suites, 2 restaurantes, un centro de negocios, 
gimnasio y piscina al aire libre tu estancia en la ciudad de 
Mérida garantiza una experiencia totalmente acogedora. 

FOTOGRAFÍA POR: MARÍA REGINA
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 Vacaciones Familiares. El hotel está diseñado 
para reunir a familias y amigos. Relájate o simplemente date 
un chapuzón en la piscina. Cualquier viaje vale la pena. Ade-
más, los niños que se hospedan comen gratis. 

 Estar ahí por negocios. La marca proporciona 
los espacios perfectos para las reuniones de trabajo, para 
recibir a tus clientes y todo lo que necesitas para una presen-
tación exitosa. Crea momentos memorables dentro de sus 
amplias salas con todos los de tu empresa. 

 Reúna a todos. Sin importar lo que une a tu grupo. 
Permítase ayudar en la organización de sus reuniones fami-
liares, sociales o de negocios. En el hotel encuentras 15 dife-
rentes salones con capacidad hasta para 700 personas para 
sus banquetes.

Cuando la ocasión lo amerite, hospédese y realice sus even-
tos con ellos. El compromiso con su satisfacción les exige 
ofrecer un servicio excepcional, incluso cuando sus viajes son 
más largos. 

Dentro del famoso “Hotel de Mérida”, se plasman murales úni-
cos que narran la historia del Popol Vuh, Uxmal en su esplendor 
y el camino al cosmos, localizados en el primer piso del hotel. 

Los huéspedes disponen de servicios adicionales, como ca-
jas de seguridad, lavandería, amplio estacionamiento y una 
inmejorable conexión de Wifi. 

Las habitaciones están concebidas para el descanso pla-
centero, sus interiores en tono crema, sus luces cálidas y los 
muebles de madera son el valor diferencial del inmueble. Por 
su parte, sus balcones y pasillos agregan vistas increíbles de 
la ciudad. La propiedad completa evoca un ambiente rico de 
historias. 

A sólo cinco minutos del centro histórico y a unos pasos del 
Centro Internacional de Congresos, la ubicación del Holiday 
Inn Mérida resulta estratégica para la realización de congre-
sos, convenciones y juntas corporativas. 

Bajo los estándares de la marca de IHG Hoteles & Resorts, 
obtenga las tarifas bajas y otros beneficios con nuestro pro-
grama de recompensas IHG One Rewards.

Con una sólida trayectoria, el Hotel Holiday Inn Mérida siem-
pre será su experiencia más memorable de hospedaje.

FOTOGRAFÍAS POR MARÍA REGINA

Escanea 
este QR para 

descubrir más:
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Lanzamiento 
de Selvanta Tulum

Un nuevo desarrollo con experiencias 
sensoriales en la selva de Tulum

Tulum, conocida por su deslumbrante mar de aguas 
turquesas y arenas blancas, se ha transformado en 
una ciudad que ofrece mucho más que solo playas 

paradisíacas. Este rincón de la Riviera Maya se ha con-
vertido en un epicentro de atracciones y desarrollos que 
buscan crear una experiencia mágica para los visitantes 
y residentes. Entre estos proyectos, destaca uno por su 
compromiso con la naturaleza y modernidad llamado Sel-
vanta.

Selvanta Tulum se encuentra estratégicamente situado 
frente al santuario de reserva natural “El jaguar”. Además, 
goza de un fácil acceso a las dos principales vías de entra-
da en Tulum: la carretera federal Cancún-Chetumal y se 
encuentra a menos de 10 km del futuro aeropuerto inter-
nacional. Este desarrollo se encuentra inmerso en la exu-
berante flora y fauna de la región, generando un equilibrio 
armonioso entre el mar y la selva.
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Kelman Desarrollos, una empresa líder en el mercado de de-
sarrollos inmobiliarios de lujo, es la fuerza impulsora detrás 
de Selvanta. 

En un sofisticado evento en la Hacienda Wayax en Tulum, 
el equipo de Kelman presentó este nuevo santuario natural 
como un legado para echar raíces y construir un estilo de 
vida armónico alrededor de la conservación de la naturaleza.

Said Ortiz Macías, Director comercial de Kelman Desarrollos, 
fue el encargado de presentar Selvanta a todos los asistentes.

El evento de presentación de Selvanta atrajo a una variedad 
de asistentes, incluyendo desarrolladores, clientes, amigos, 
influencers y ejecutivos de Kelman Desarrollos. Este am-
biente relajado y místico encarna la esencia del proyecto. 
Roberto Kelleher Mantecón, CEO de Kelman Desarrollos, 
asistió con su esposa a la presentación.
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Una Comunidad 
Residencial Única

Desarrollado por el arquitecto Eduardo García Figueroa, Sel-
vanta se extiende por varias hectáreas de áreas verdes, lo-
tes residenciales, amenidades ecológicas y áreas comunes 
sostenibles. Las vialidades y avenidas del desarrollo están 
construidas con materiales de primera calidad, incluyendo 
concreto estampado tipo piedra y reductores de velocidad 
para garantizar la seguridad de los residentes.

Los lotes residenciales se distribuyen estratégicamente 
para proporcionar vistas privilegiadas y un fácil acceso a 
todas las instalaciones recreativas del desarrollo, lo que ga-
rantiza que los residentes disfruten de todos los privilegios 
de este espacio eco-responsable.

La inversión en una propiedad en Tulum es mucho más que 
una simple transacción inmobiliaria; es una inversión en el 
crecimiento de tu capital y en el futuro de tu familia. Cada 
propiedad en la Riviera Maya se convierte en un tesoro inva-
luable, una joya que aumenta su valor con el tiempo. Selvanta 
te brinda la oportunidad de ser parte de esta experiencia úni-
ca que combina la belleza natural con el lujo y la comodidad 
de la vida moderna. No es solo una inversión, es una decla-
ración de amor por la naturaleza y el estilo de vida en Tulum.

Instagram: 
@kelmandesarrollos

Selvanta se enorgullece de ofrecer una amplia gama de 
amenidades para satisfacer los intereses de todos los re-
sidentes:

 
 Culturales y de Entretenimiento: Salón de even-

tos, minicine, cafetería, cenote central, cocina al aire libre y 
un cenote bar.

 Deportivas: Gimnasio, cancha de pádel, palapa de 
yoga y mucho más.

 Espacios al Aire Libre: Piscina con cómodas hama-
cas y tumbonas, parque para mascotas, anfiteatro, piscina 
infantil, ciclovía, circuito de jogging, entre otros espacios 
para disfrutar junto a tus seres queridos.

FOTOGRAFÍAS POR HEYDER CARDÓS

Escanea 
este QR y 

conoce más:
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CORDELIA
La nueva joya de Mérida

Desarrollado por Grupo BARCAM

Grupo Barcam, un nombre que se origina en la com-
binación de los apellidos Barrera Campos, se ha 
convertido en un grupo destacado en el sector de 

la construcción de bienes inmuebles y su venta y comer-
cialización en Yucatán. Su visión es clara: crecer y marcar la 
diferencia en el mercado de bienes inmuebles en Yucatán. 

En un mercado en constante cambio, la innovación se con-
vierte en un valor fundamental. El enfoque no se limita a la 
simple venta de propiedades, sino que implica una colabo-
ración cercana con los inversores y compradores. 

Para Grupo Barcam, cada proyecto es una construcción 
compartida, donde tanto ellos como los inversionistas se 
benefician mutuamente.

La clave para entender lo que hace diferente a Grupo Bar-
cam radica en su compromiso con la calidad y el servicio 
personalizado. En un entorno donde la demanda y oferta 
continúa creciendo, su enfoque en la calidad de los acaba-
dos, el confort y la relación directa con los clientes marca 
la diferencia. No se trata solo de vender propiedades, sino 
de construir un legado a través de desarrollos en los que 
los compradores se involucran desde el principio.

El grupo eligió Yucatán como su centro de operaciones y 
no es una elección casual. Comenzaron en Conkal, una ubi-
cación estratégica que les permitió desarrollar proyectos 
privados con infraestructura de primer nivel. La inversión 
en terrenos propios les permitió construir privadas con re-
sultados visibles en un año después del lanzamiento.

FOTOGRAFÍA POR: MARÍA REGINA
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CORDELIA

Cordelia: Un encuentro perfecto entre el 
ayer y el hoy en Yucatán
En el corazón de Yucatán, uno de los proyectos más des-
tacados de Grupo Barcam cobra vida: Cordelia. Este de-
sarrollo es mucho más que un simple conjunto residencial; 
es la fusión perfecta entre la riqueza de las tradiciones y el 
prometedor presente. Cordelia ha sido concebido como un 
lugar donde las familias pueden disfrutar de lo mejor de las 
costumbres y el estilo de vida de Yucatán, al tiempo que 
se sumergen en la vanguardia y la comodidad de la vida 
moderna.

Cada lote residencial es un lienzo en blanco para convertir 
tus sueños en realidad. Aquí encontrarás 164 lotes total-
mente urbanizados y preparados para que inicies el ca-
mino hacia la vida que siempre has deseado: rodeado de 
naturaleza, confort, lujo y seguridad. Abarca una impresio-
nante superficie de 145,984 metros cuadrados y ofrece 
lotes de diversos tamaños, que van desde los 375 metros 
cuadrados hasta los 1,154 metros cuadrados. 

Pero Cordelia es mucho más que solo lotes; es un sitio 
donde las familias pueden volver a experimentar la maravi-
lla de la naturaleza. Con un total de 23,500 metros cuadra-
dos de amenidades y áreas verdes, aquí podrás disfrutar 
de la belleza de lo natural.

La ubicación de Cordelia es especial. Situado a tan solo 7 
minutos del periférico de la ciudad de Mérida y a 12 minu-
tos de la entrada al puerto de Progreso, este desarrollo te 

ofrece un equilibrio perfecto entre la tranquilidad del cam-
po y la conveniencia de la ciudad.

La casa club de Cordelia se convertirá en el epicentro de 
tu vida en este maravilloso lugar. Ofrece una amplia gama 
de amenidades, incluyendo un gimnasio, área de trabajo y 
coworking, ludoteca para niños, terraza central, áreas para 
eventos, canchas de pádel, calistenia, un club para niños y 
hasta una casa del árbol. 

Promesas del proyecto: “Recordar las vivencias del pasado 
e influyan en el presente de la familia. Y los hijos contruyan 
su futuro”

Grupo Barcam no se detiene en Yucatán. Su visión incluye 
la expansión hacia otros estados, como Campeche y Quin-
tana Roo, con la mira puesta en una estrategia peninsular 
que les permita abarcar una mayor región y ofrecer sus 
servicios a inversores de todo México y del mundo. Su en-
foque en la calidad, el servicio personalizado y la inversión 
en proyectos innovadores como Cordelia, los convierte en 
un actor destacado en el mercado de bienes raíces en Yu-
catán y más allá.

Escanea 
este QR para 

descubrir más:
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Día Verde en Tamankaya, 
el jardín infinito

‘ E L  J A R D Í N  I N F I N I T O ’  E S  E L  E P Í T O M E  D E  E S T A  V I S I Ó N



37 L I V I N G

El encanto de Mérida, Yucatán se hace aún más vibrante 
con el deslumbrante desarrollo de Tamankaya a cargo 
de DIKAP Desarrollos. En un evento que marcó un hito 

en el compromiso con la naturaleza, Tamankaya celebró un 
emocionante Día Verde, sembrando árboles y vegetación 
endémica en un gesto de profundo respeto hacia la belleza 
natural de la región.

El acontecimiento reunió a inversionistas, aliados comer-
ciales, amigos y familias, subrayando la importancia de la 
colaboración y la armonía entre la vida moderna y la natu-
raleza. Tamankaya se distingue como uno de los proyectos 
inmobiliarios más innovadores de Yucatán.

Este desarrollo se erige como un oasis natural en la región, 
con la elevación de la vegetación y la promoción de la vida 
verde como uno de sus pilares fundamentales. 

Uno de los pilares fundamentales de Tamankaya es el 
enaltecimiento de la vegetación local y el fomento de la vida 

verde en la zona. Este enfoque responde a la creencia de que 
la naturaleza y la arquitectura pueden coexistir en perfecta 
armonía. El objetivo es crear un equilibrio donde la belleza 
natural de Mérida se fusiona con la modernidad, ofreciendo 
un estilo de vida excepcional en un entorno inigualable.

‘El Jardín Infinito’ es el epítome de esta visión. Se trata de un 
espacio único donde la naturaleza es una parte integral del 
diseño y la vida cotidiana. Este proyecto excepcional no solo 
está destinado a transformar la forma en que concebimos el 
desarrollo inmobiliario, sino también a inspirarnos a vivir de 
una mejor manera y en conexión con la naturaleza.

Descubre más sobre “El Jardín Infinito” y los emocionantes 
desarrollos de Tamankaya en su instagram: 

@dikapmx / @tamankaya.mx

Escanea el QR y conoce más 
sobre este desarrollo:

FOTOGRAFÍAS POR: MARÍA REGINA



38 L I V I N G

Tucán

En el corazón de San Crisanto, Yucatán, se encuentra 
un rincón que trasciende la definición de un simple 
desarrollo residencial. Tucán, dentro de Komunah 

San Crisanto, es mucho más que un conjunto de terrenos; 
es un santuario de lujo que te sumerge en la belleza de la 
naturaleza y te brinda un estilo de vida excepcional. Aquí, 
las amenidades de primer nivel se fusionan con un entor-
no natural exuberante para proporcionarte una experiencia 
verdaderamente inigualable.

Tucán ha sido diseñado para aquellos que aprecian la be-
lleza de la naturaleza y desean un lugar donde la tranqui-
lidad y la exclusividad se convierten en un estilo de vida. 
Cada rincón de este exclusivo clúster ha sido planificado 
cuidadosamente para ofrecer una experiencia de bienestar 
inigualable. La armonía con la naturaleza es una prioridad 
en Tucán, y nuestros terrenos residenciales se integran 
perfectamente en el entorno.

Para aquellos que buscan invertir en un desarrollo soste-
nible y único en su clase, Tucán en Komunah San Crisanto 
es la elección perfecta. Aquí, podrás descubrir la magia de 
un paraíso donde la tranquilidad y la comodidad se combi-
nan a la perfección. Cada detalle ha sido cuidadosamente 
considerado para que tu inversión se traduzca en una ex-
periencia de vida extraordinaria.

Tucán ofrece un total de 153 terrenos residenciales, todos 
diseñados para proporcionar el máximo confort y comodi-
dad. Pero no solo eso, el desarrollo cuenta con 934.23 me-
tros lineales de senderos que te permitirán explorar y disfru-
tar de la naturaleza a tu alrededor. Además, estarás a solo 5 
minutos de distancia del beach club, donde podrás relajarte 
y disfrutar del mar Caribe y sus más de 10 amenidades y 
8 puntos de Interés en San Crisanto se convertirán en un 
mundo de oportunidades para explorar y disfrutar. del lugar

En Tucán, la calidad de vida es una prioridad. Por eso, se 
han incorporado más de 10 amenidades y más de 8 puntos 
de interés en San Crisanto. Estas amenidades incluyen:

Terrenos comerciales y residenciales, parque lineal, ameni-
dades a 2 casas club, kid’s park, área de tipis y de descan-
so, pabellón cultural, interactivo y artístico, pet park, beach 
club, 5, área grill, de picnic y de calistenia, 7 yoga parks, 2 
canchas de pádel, parque central y Artwalk.

En Tucán, estás invitado a descubrir una nueva categoría de 
tranquilidad, donde la belleza natural y las amenidades de 
lujo se unen para ofrecerte una experiencia de vida única. Ya 
sea que estés buscando invertir o encontrar el lugar perfec-
to para llamar hogar, este sitio te brinda la oportunidad de 
hacer realidad tus sueños en un paraíso costero. 

Un oasis de 
exclusividad en 
San Crisanto

RENDERS GRUPO KOMUNAH 
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En un evento lleno de elegancia y magia, se presen-
tó el nuevo desarrollo Zammara en el impresionante 
Museo del Mundo Maya, un escenario que refle-

ja la riqueza cultural de Yucatán. La velada fue un canto 
a la sostenibilidad, la moda y la tradición maya, creando 
un ambiente espectacular que dejó a todos los presentes 
maravillados.

La presentación comenzó con unos drinks y una deslum-
brante pasarela de ropa sustentable, donde modelos lu-
cieron creaciones que combinaban la moda contemporá-
nea con la sustentabilidad. Creando así un homenaje a la 
importancia de hacer moda y productos amigables con el 
planeta y la importancia de preservarlos.

Los asistentes tuvieron el privilegio de disfrutar de un es-
pectáculo maya, una experiencia que transportó a todos 
al pasado glorioso de esta civilización. La música, la danza 
y la espiritualidad se fusionaron en un show que dejó a la 

Lanzamiento de Zammara
Desarrollo de lujo y naturaleza en Valladolid

audiencia con una profunda apreciación por la historia y la 
cultura local.

La noche culminó con un impresionante espectáculo de 
fuegos artificiales que iluminó el cielo estrellado de Méri-
da. Mientras las luces vestían el cielo, se presentó un vídeo 
emocionante del desarrollo Zammara, dejando a todos los 
presentes ansiosos por explorar este nuevo paraíso en la 
Tierra.

Entre los distinguidos invitados que asistieron al evento se 
encontraba el Secretario Ernesto Herrera Novelo, en re-
presentación del gobernador Vila, así como Erick Alvarez, 
director general de Grupo Alvez, y Eduardo Alvarez, Geren-
te General en ALVES Desarrollos. Además, el periodista y 
locutor de radio José Luis Preciado, medios de comunica-
ción, socios comerciales e influyentes figuras se hicieron 
presentes en esta inolvidable velada.

FOTOGRAFÍA:MARÍA REGINA
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Gracias a su certificación LEED, Zammara se presenta 
como un templo de agua en armonía con la naturaleza y 
el medioambiente, llevando a Valladolid, Yucatán, un nue-
vo estilo de vida que combina la comodidad moderna con 
la belleza natural. Inspirado en mejorar la calidad de vida 
y la conexión con el entorno, Zammara ofrece un espacio 
sostenible donde puedes rodearte de la magia y lo extraor-
dinario. 

La ubicación de Zammara ofrece fácil acceso a las ciu-
dades de Mérida y Cancún de exclusivas residencias con 
terrenos de hasta 518 m2. Además de encontrarse a cor-
ta distancia de maravillas naturales y lugares ancestrales 
como Chichén Itzá. Esta ciudad tiene una rica historia, 
esencia y magia en cada rincón, con una gastronomía fas-
cinante y tradiciones asombrosas.

El desarrollo Zammara cuenta con una impresionante lista 
de amenidades que incluyen un gimnasio, un yoga park, un 
pet park, un parque infantil, piscina, cancha de pádel, área 
comercial y un parque lago. Además, ofrece cuatro mode-
los de casas, cada una con toques típicos de la región y la 
promesa de una vida plena.

En Zammara, la exclusividad, el estilo de vida y la como-
didad se combinan de manera única. Cada momento se 
convierte en algo inolvidable, en sus rincones encontrarás 
una conexión profunda con todo lo que es auténtico y má-
gico. Zammara es un lugar donde el lujo y la naturaleza se 
fusionan en una experiencia inmersiva única que promete 
cambiar tu vida.

Zammara: Donde la naturaleza y 
el lujo se fusionan

Escanea este QR para 
descubrir más de Zammara:

FOTOGRAFÍAS POR MARÍA REGINA
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Esmeralda Residencial

Esmeralda Residencial es un desarrollo de Misión Obis-
pado, una empresa con más de 40 años de experien-
cia en el sector inmobiliario. 

Ubicada en la zona Norte-Oriente de la ciudad, caracteriza-
da por ofrecer atractivas oportunidades de inversión tem-
pranas, y con un gran crecimiento económico impulsado 
por la seguridad jurídica, la seguridad social y la cultura de 
inversión, Esmeralda Residencial es uno de los principales 
protagonistas de este floreciente escenario inmobiliario.

Inaugurado en el 2020, ha sido rankeado según la revista Real 
Estate como el mejor desarrollo habitacional de Yucatán.

El Gran Parque Central es el corazón y eje del proyecto, una 
zona qué se complementa con un conjunto de amenidades 
como: 

Gracias al proyecto de alta calidad que brinda valor a los 
clientes e inversionistas, y la creciente demanda de vivien-
das bien planificadas en la región, Esmeralda Residencial 
logra una importante presencia en el mercado de bienes 
raíces. Durante los tres años desde el inicio de su comer-
cialización se ha incrementado la plusvalía del desarrollo en 
un 28% anual. Lo anterior también es influenciado por la ex-
celente cercanía a hospitales, malls, escuelas, así como el 
acceso controlado, salidas alternas al periférico y servicios 
como internet y vigilancia 24/7.

Con 4 modelos de vivienda, el estilo arquitectónico de Es-
meralda Residencial -y sello de Misión Obispado- es van-
guardista y moderno, con disposición inteligente del espa-
cio y capacidad para ampliarse. Es también un desarrollo 
con identidad única, con una comunidad  ampliamente es-
cuchada, promoviendo un ambiente enriquecedor. ¡Conoce 
Esmeralda Residencial y descubre porqué es la mejor opción 
en cualquier etapa de tu vida!Pet Park

Juegos Infantiles

Área de Asadores Techada

Jaulas de Bateo

Ejercitadores

Cancha de Futbol 7

Cancha de Pádel

Cancha de Pickleball
Contáctanos

Tel. 999 101 9000
www.esmeraldaresidencial.com

Un desarrollo en crecimiento
con alto retorno de inversión

FOTOGRAFÍAS POR: ESMERALDA RESIDENCIAL
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En el ajetreo de la vida moderna, a menudo nos ol-
vidamos de dedicar tiempo a cuidar de nosotros 
mismos. Los ritmos frenéticos y las presiones coti-

dianas pueden tener un impacto negativo en nuestra salud 
física y mental. Sin embargo, un oasis de bienestar llamado 
F Healthy ha surgido como un refugio para aquellos que 
buscan equilibrar su cuerpo, mente y espíritu.

Ubicado en un entorno tranquilo en la colonia Montecristo, 
F Healthy es mucho más que un spa médico. Es un lugar 
de relajación y rejuvenecimiento en la ciudad de Mérida 
que ofrece una experiencia única de bienestar integral. De 
la mano de la licenciada en fisioterapia dermatofuncional 
Dora Pasos. Ella se encuentra certificada en:

F Healthy:
Un oasis de bienestar, relajación y salud en Mérida

Todas estas certificaciones son un conjunto para poder 
dar un buen servicio en reducción de medidas o postope-
ratorio. Este sitio se está convirtiendo en el destino per-
fecto para escapar del estrés y consentir a tu cuerpo de 
manera saludable.

En F Healthy, la promesa es simple: un momento de rela-
jación en manos de profesionales altamente capacitadas. 
Este espacio, comandado por mujeres, se enorgullece de 
ofrecer una amplia gama de servicios diseñados para cui-
dar tanto de tu bienestar físico como emocional. Aquí, en-
contrarás varias zonas especializadas que satisfarán todas 
tus necesidades de salud y belleza.

La fisioterapia es una parte fundamental de la oferta de F 
Healthy. Este establecimiento tiene tratamientos persona-
lizados que abordan las necesidades individuales de cada 
cliente. Ya sea que busques recuperación de una lesión, ali-
vio del dolor crónico o mejorar tu rendimiento físico, aquí 
encontrarás terapias efectivas respaldadas por la última 
investigación científica en el campo de la fisioterapia.

FOTOGRAFÍA POR: HEYDER CARDÓS

Fisioterapia dermatofuncional

Manejo de cicatrices y heridas en ft. dermatofuncional 

Certificada en ft. skinbooster 

Certificada en punción seca

Certificada en nuevas tendencias en fisioterapia 

dermatofuncional 

Fisioterapia en el piso pélvico
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Relajación y 
renovación en el Spa

Belleza natural 
potenciada

Las salas de spa de F Healthy son verdaderos oasis de 
calma y serenidad, cuentan con aparatos de excelente 
tecnología para ofrecerte tratamientos de vanguardia que 
mejorarán tu apariencia y salud. Aquí, las terapeutas te 
conducirán a un mundo de relajación profunda, donde el 
estrés y las tensiones desaparecen. Los tratamientos de 
masajes terapéuticos y servicios de bienestar están dise-
ñados para reducir la tensión y promover la tranquilidad. 

Desde masajes de tejido profundo hasta tratamientos de 
aromaterapia, el spa de F Healthy te ofrece una experiencia 
privada y rejuvenecedora que te dejará renovado y revita-
lizado.

F Healthy también se preocupa por tu belleza natural. 
Ofrecen tratamientos estéticos faciales y corporales, así 
como microblading para realzar tu apariencia y destacar tu 
belleza única. Estos servicios están diseñados para no solo 
realzar tu belleza exterior, sino también para fomentar una 
sensación de confianza y autoestima.

El bienestar no se limita solo a los tratamientos en el spa. F 
Healthy también se preocupa por tu salud interior y ofrece 
asesoramiento en nutrición. Esto te ayuda a comprender 
cómo la alimentación adecuada puede tener un impacto 
significativo en tu bienestar general.
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Lo que realmente distingue a F Healthy es su enfoque en la 
atención al cliente. Cada visita es una experiencia perso-
nalizada, donde tu bienestar y satisfacción son de máxima 
prioridad. El personal amable y profesional está siempre 
dispuesto a responder tus preguntas, abordar tus inquie-
tudes y asegurarse de que te sientas cuidada y atendida 
en todo momento.

F Healthy se compromete a brindarte una experiencia inte-
gral de bienestar, cuidando tanto de tu cuerpo como de tu 
mente. La profesionalidad de su personal y la amplia gama 
de servicios hacen que este lugar sea un destino impres-

cindible para quienes buscan la mejor atención en salud y 
belleza en la colonia Montecristo.

Este destino para el rejuvenecimiento, la relajación y la 
renovación de tu ser se encargará de que tu bienestar se 
convierta en una realidad.

Siguelos en instagram: @fhealthymx
Teléfono: 999 259 7745

Escanea este 
QR para agendar 

una cita:
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ENGIE
Impulsando la transición energética 
hacia fuentes limpias y sostenibles

FOTOGRAFÍA POR: MARÍA REGINA
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ENGIE es un grupo energético líder a nivel mundial 
con presencia en 31 países y con operación en cinco 
continentes. Es una empresa de origen francés que 

tiene un firme compromiso con la transición hacia fuentes 
de energía más limpias y sostenibles. 

Uno de sus principales enfoques es actuar para acelerar la 
transición hacia una economía neutra en carbono, mediante 
la reducción del consumo de energía y el desarrollo de las 
soluciones más respetuosas del medio ambiente. Son 
pioneros en la producción y generación de energías limpias. 

En México, ENGIE ha estado presente durante 26 años y, 
durante este periodo ha contribuido con el desarrollo y 
bienestar del país, las personas y comunidades donde tiene 
presencia a través de la energía.

En nuestro país, la empresa se posiciona como el primer 
comprador privado de Gas Natural y el segundo distribuidor 
de Gas Natural más importante, y se encuentra entre 
los 5 jugadores más importantes en Energía Renovable 
y Transporte de Gas Natural, ofreciendo soluciones 
energéticas versátiles y adaptadas a las necesidades 
cambiantes de México y su crecimiento industrial. 

Uno de los pilares de ENGIE en México es su compromiso 
con el desarrollo de las y los mexicanos a través de la 
energía, como lo es el uso del Gas Natural en hogares, 
comercios e industrias; es además una empresa con un 
gran compromiso social que busca transformar de fondo 
la calidad de vida de las comunidades mediante iniciativas 
perdurables y sostenibles en el tiempo.

La empresa está presente en 21 estados 
de la República Mexicana ofreciendo una 
diversa matriz energética para el desarrollo 
integral del País.

Distribución y transporte de Gas Natural.
6 Parques solares.
2 Parques eólicos.
2 Plantas de Cogeneración Eficiente.

¿Qué es el Gas Natural y cuáles son sus 
usos y beneficios?
En entrevista para Top Yucatán, Erika, Directora de 
Distribución de Gas Natural de ENGIE en México, explicó que 
el Gas Natural es un combustible de transición energética, 
que es más seguro, económico, competitivo y amigable con 
el medio ambiente para los hogares, comercios e industrias 
que lo utilizan.

Otro de sus beneficios es que es mucho más competitivo, 
lo que significa que puedes obtener ahorros de entre el 26 y 
el 48 por ciento, dependiendo de la región o localidad en la 
que te encuentres. 

También es mucho más seguro, debido a sus propiedades y 
composición, es más ligero que el aire, y esto significa que, 
en caso de una fuga, el gas natural se dispersa más rápido 
en la atmósfera.

Otras de las propiedades es que el Gas Natural es 
más cómodo, ya que se distribuye a través de ductos 
subterráneos con los más altos estándares de seguridad; 
es decir, es un servicio parecido a la electricidad, agua o 
internet, pagas tu factura al mes por lo que consumes. 

Por otro lado, la contribución de ENGIE al desarrollo de México 
va más allá de los aspectos puramente empresariales. 
La compañía se esfuerza por alinear sus negocios con 
beneficios tangibles para la sociedad. Han impactado 
positivamente en más de 300 mil personas a través de 
diversos proyectos en diferentes estados, demostrando 
un compromiso sólido con la responsabilidad social y el 
bienestar de las comunidades donde tienen presencia.

No se trata únicamente de proyectos a pequeña escala, 
sino de iniciativas más amplias que generan empleos y que 
contribuyen con el desarrollo económico. Además, trabajan 
estrechamente con las comunidades, implementando 
proyectos que no sólo ofrecen beneficios a corto plazo, 
sino que también generan fuentes de trabajo sostenibles y 
desarrollo económico local.
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¿Qué trayectoria profesional tiene 
Erika Morales y cuáles son sus 
responsabilidades en ENGIE?

¿Cómo visualiza el papel de las
mujeres en cargos directivos y en el
sector energético, cómo contribuye
ENGIE en ello?
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Presencia de ENGIE en la Península

ENGIE ha desempeñado un papel fundamental en el 
suministro de energía. Desde el año 2000, opera un 
gasoducto de transporte de Gas Natural que alimenta a 
la península de Yucatán, y en el año 2018 iniciaron con la 
distribución de gas natural a hogares, comercios e industrias 
yucatecas. 

“Históricamente, el sector energético ha sido identificado 
como una industria con menor participación de mujeres, 
pero afortunadamente cada día se están abriendo más 
oportunidades para las mujeres, y me siento super orgullosa 
de pertenecer a ENGIE, una empresa que impulsa el 
desarrollo de sus colaboradores. ENGIE es una empresa 
que está convencida de que la diversidad en los equipos de 
trabajo es muy importante, cada uno de nosotros podemos 
hacer un cambio y tener equipos balanceados e inclusivos; 
esto es algo que aporta mucha diversidad y formas distintas 
de trabajar con objetivos que cumplir y acciones que logran 
un cambio.

“¿Qué estamos haciendo?, en los últimos años hemos tenido 
mucha promoción, tanto con autoridades, dependencias, 
cámaras, asociaciones y universidades, con el fin de invitar 
a las nuevas generaciones a que se sumen a esta nueva 
Transición Energética; nuestro objetivo en ENGIE es que 
más mujeres puedan desarrollarse en el sector energético.

“Tengo 11 años trabajando en ENGIE, y durante este periodo 
he tenido diferentes responsabilidades, desempeñándome 
en áreas enfocadas en la parte de procesos, soporte, control 
interno, auditoría y en el entendimiento del negocio. 

En los últimos 6 años, he estado prácticamente dedicada 
a la operación, trabajando y coordinando los equipos de 
distribución de gas natural. Actualmente, soy responsable 
de 8 zonas de distribución de gas natural; lo que representa 
dar servicio a 676,500 hogares, más de 1,900 clientes 
industriales y tenemos más de 13,000 km de redes de 
distribución de este energético”. - Erika Morales, Directora 
de distribución de gas natural en ENGIE México.

Un sector que es super interesante, apasionante, desafiante, 
pero en el que nunca dejas de aprender y contribuir a través 
de la energía con el bienestar de las personas y el medio 
ambiente”. - Erika Morales, Directora de distribución de gas 
natural en ENGIE México.

Nuestro mundo está en constante evolución y el gas natural 
se destaca por ser un combustible más seguro y respetuoso 
con el medio ambiente, liderando la transición hacia el uso 
de energías más limpias. ENGIE, ofrece un servicio cómodo, 
competitivo y continuo para llevar este energético a miles 
de hogares, comercios e industrias. 

Al elegir el servicio de Gas Natural ENGIE, las personas 
disfrutan de sus beneficios inmediatos, sino que también 
contribuyen a un futuro más limpio para todos. ¡Únanse a la 
reducción de nuestra huella ecológica!
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Transforma Tu Espacio con 
Elegancia y Funcionalidad

S U M É R G E T E  E N  E L  S E R V I C I O  D E  D E C O R A C I Ó N  D E 
I N T E R I O R E S  E N  B O C O N C E P T  M É R I D A
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¿Alguna vez has soñado con un espacio que refleje tu esencia, combinando estilo, confort y diseño? BoConcept Mérida 
hace esta idea realidad. Su servicio exclusivo de decoración de interiores ofrece una experiencia personalizada y pro-
fesional, capaz de trabajar tu proyecto desde cero, adaptándose a cada necesidad y preferencia.

Desde el momento en que decides embellecer tu hogar o espacio de trabajo,  el equipo de expertos de BoConcept Mérida 
está listo para guiarte. Ya sea que prefieras la comodidad y atención detallada de una cita en tu propio hogar o disfrutes 
de la inspiración que surge al visitar su espectacular tienda, están preparados para convertir cualquier concepto en una 
realidad tangible.
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En Tienda: Una Experiencia 
Sensorial Única

Tu hogar, espacio de trabajo, o 
incluso el proyecto que tienes 
en mente para un espacio corpo-
rativo, hotelería o restaurantes.

Un Proyecto de Cero a Cien

Comienza con tu proyecto ahora

Al visitar BoConcept Mérida, te sumergirás en un mundo 
de inspiración. Los diferentes espacios de exposición son 
el lienzo perfecto para comenzar a imaginar. Aquí, podrás 
tocar, sentir y experimentar la calidad y el confort de cada 
pieza. Sus asesores de diseño te acompañarán, ofreciendo 
asesoramiento experto y mostrándote un abanico de posi-
bilidades que se ajusten a tus gustos y necesidades.

Para una experiencia verdaderamente a medida, si deseas 
puedes reservar una visita a domicilio. Sus diseñadores de 
interiores pueden acudir a tu espacio para entender mejor las 
necesidades de tu proyecto y hacer un análisis correcto. 

Esta atención personal permite crear propuestas de diseño 
que armonicen con tu vida diaria, optimizando espacios y 
seleccionando las piezas que mejor se adapten al entorno que 
deseas rediseñar, ya sea un lobby de hotel, un área de descanso 
empresarial o el comedor de un restaurante.

No importa la etapa en la que te encuentres, inclusive podrían 
trabajar en alianza con Arquitectos, Despachos de Interiorismo 
y Brokers. BoConcept Mérida está equipado para llevar tu 
proyecto desde la primera idea hasta la última pincelada. El 
servicio de decoración de interiores abarca todo el proceso 
creativo: desde el concepto inicial y la selección de mobiliario, 
hasta los detalles decorativos y la entrega e instalación final.

Tu espacio ideal no es solo un lugar, es una experiencia de 
vida. En BoConcept Mérida, se comprometen a crear esa 
experiencia. Con una combinación perfecta de funcionalidad 
danesa y tendencias globales, cada diseño es personal, único y 
especialmente pensado para ti.

Comienza el viaje hacia la transformación de tu espacio. Visíta 
BoConcept Mérida en Av. Andrés García Lavín local 15, Plaza 
Victory Platz, o programa una cita a domicilio. Están listos para 
escucharte, y juntos, hacer realidad la visión de tu espacio 
perfecto.
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En el mundo de los eventos, hay ocasiones en las que 
una simple idea se eleva por encima de las expec-
tativas y se convierte en una experiencia verdade-

ramente extraordinaria. Este es precisamente el objetivo 
de ellos. Volaré no es solo un nombre; es una promesa de 
hacer algo por encima de lo común y crear momentos que 
queden grabados en la memoria de quienes participan. 

Este grupo tiene una misión clara: organizar eventos con al-
tos estándares de calidad, profesionalismo, innovación e im-
pacto, ¿qué los distingue y hace únicos en su enfoque?. En 
primer lugar, la diversidad de talentos que conforma Volaré 
es impresionante, desde emprendedores visionarios hasta 
profesionales de la comunicación expertos y apasionados del 
deporte, cada miembro aporta una perspectiva única. Esta 
amalgama de habilidades crea un equipo dinámico que pue-
de abordar cualquier desafío con creatividad y eficiencia.

Más allá de las habilidades individuales, lo que realmen-
te los define es su determinación de convertir una simple 
idea en algo excepcional. No se conforman con lo conven-

Volaré
Transformando ideas en 

experiencias extraordinarias

cional; buscan constantemente formas de elevar el nivel y 
superar expectativas. Para ellos, la innovación no es solo 
una opción; es una necesidad para asegurarse de que cada 
evento sea recordado como algo único.

Pero la verdadera distinción radica en su búsqueda del im-
pacto. No se trata solo de crear eventos memorables; se 
trata de dejar una impresión duradera en la comunidad y en 
aquellos que participan en sus actividades. Ya sea a través 
de iniciativas sociales, carreras o simplemente inspirando 
a otros a seguir sus pasiones, Volaré está decidido a mar-
car la diferencia.

La próxima vez que veas que un evento lleva la firma de Vo-
lare, prepárate para ir hacia lo extraordinario, cada evento 
no es simplemente un acontecimiento; es una experiencia 
que te transportará a nuevas alturas.

FOTOGRAFÍAS POR MARÍA REGINA

Escanea 
este QR para 
conocer más:
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Hasta hace cinco años, en 2018, los optimistas aca-
so se basaban en promesas. Las cosas ya iban bien 
para que Mérida transformara su vida social y de 

negocios. 

Las circunstancias cambiaron, los hechos confirmaron una 
trayectoria favorable.

Eso fomenta el orgullo local y hace posible ilustrar cinco 
razones por las que Mérida, con todos los retos que éstas 
conllevan, ofrece ahora una perspectiva de buena vida para 
quien la habita desde siempre y quienes se suman en afán 
de contribuir, en lugar de restar.

Como lo anticipó el actual gobierno al inicio de su gestión, 
por nacimientos o inmigración, Yucatán crece a un ritmo 
de unas 600 personas por semana. Seremos 200 mil más 
el año entrante, respecto a lo que fuimos en 2018. Crece-
mos al ritmo de una cuadra cada 7días.

Su sociedad deja rápidamente de ser dicotómica y una 
pujante clase media se abre paso con igual fuerza en los 
museos, que en el Costco. 

Uno de los costos es un naciente tráfico vehicular que reta 
la paciencia de quienes habitan una ciudad que se niega a 
instalar semáforos. 

Pero el lado positivo es el de una oferta de pensamientos 
y conversaciones que evita que los más jóvenes emigren 
a tierras que ofrezcan efervescencia. Por el contrario, en 
el Consulado de Estados Unidos, por ejemplo, la plática 
frecuente es de cómo los nuevos solicitantes de trámites 
son cada vez más nómadas digitales, y cada vez menos 
pensionados norteamericanos que pretenden vivir aquí su 
jubilación.

Es cierto que ésta no es sede, aún, de grandes exposiciones 
internacionales de cine o artes plásticas. Pero la apuesta de 
los meridanos a la calle 47 es un parteaguas en términos 
de oferta gastronómica, que exhibe culturas locales y na-
cionales. 

#1 La Social

#2 La Cultural

FOTOGRAFÍA POR: HEYDER CARDÓS

Cinco 
razones 
de Mérida 
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#3 La Comercial

#4 La industrial

#5 El tren

Postdata

Solo en el norte, La Isla, The Harbor, City 32 y próximamen-
te Aqua, representan una incipiente oferta de vida urbana al 
nivel de cualquier ciudad grande en el mundo.

Antes de que termine 2025, Walmart abrirá 28 tiendas en 
el estado, varias de ellas en Mérida. No le quiten la vista a 
Chedraui que crece a un ritmo aún más rápido en México. 
Más inversiones de marcas de lujo son cuestión de tiempo, 
como las recientes aperturas de Land Rover y Tesla.

Localmente, los grupos Nicxa o Bepensa se benefician de 
esta trascendencia en beneficio de sus accionistas y em-
pleados.

El comercio es inherente a las culturas ibéricas y árabes que 
fomentaron el crecimiento de esta ciudad mestiza y es cues-
tión de tiempo para que los locales busquen vetas de oportu-
nidades como las encontraron en el sector inmobiliario.

Mérida tiene conurbado el municipio de Kanasín que ahora 
hace ruido por razones correctas: la llegada de fábricas de 
lanchas y autopartes asociadas con marcas como Yellow-
fin y Leoni proporcionan oportunidades a quienes las veían 
de lejos o trabajando acaso como empleados domésticos 
en esa frontera de ambas alcaldías.

El inminente arribo de otras inversiones nacionales como 
las que hicieron Grupo Kúo o internacionales Amazon o 
Grupo Modelo de ABInbev aquí o en municipios cercanos, 
brindan a la ciudad una opción para refrescar su perspec-
tiva manufacturera, con la preparación de ingenieras e in-
genieros locales, amén de la llegada de otros que abrirán la 
mente de todos acerca de oportunidades globales.

Lo más interesante está en las empresas tecnológicas lo-
cales. Si bien todavía relativamente pequeñas, pueden re-

La perspectiva de los meridanos será prometedora en fun-
ción de que mantengan su cohesión social para cuidar su se-
guridad. Los que están, que la mantengan y los que llegan, 
que se acoplen. “Don’t fix it if it is not broken”, dicen los es-
tadounidenses. Sobran críticos para escasas imperfecciones.

Otro asunto, si esta ciudad quiere progresar al menos otros 
100 años, alguien debe arreglar su drenaje de aguas negras.

Quienes somos críticos de la enorme apuesta federal en el 
Tren Maya seremos expuestos a sus resultados. Ojalá que 
contradigan predicciones de su inviabilidad económica.

Mérida será el punto intermedio en una ruta envidiable para 
quien pretenda una vida suburbana entre paraísos como la 
amurallada Campeche y el balneario más famoso del Ca-
ribe, Cancún.

Habitantes de estas ciudades que antes hacían negocios 
pese a riesgos y costos logísticos de moverse en coche, 
de acuerdo con lo previsto, a partir del 15 de diciembre de 
2023 podrán viajar sin tener que ver al frente, quizás tra-
bajando en su computadora durante el trayecto. 

La facilitación de la carga pesada puede atraer inversiones, 
tal y como la oportunidad de combinar el funcionamiento 
de los aeropuertos de Mérida y Cancún para moverse al 
mundo. El tren es un albur, pero puede ser muy positivo.

Pero además ese corredor ha plantado una semilla poderosa 
para impulsar artistas locales y atraer a los globales que in-
novan igual con música que con pintura o textiles. 

Si la Calzada de los Frailes cambió la perspectiva de Vallado-
lid, la de la 47 que converge con la 60 y con el nuevo parque 
de La Plancha, es una propuesta similar, pero con esteroides. 

Es la confirmación de que la sociedad meridana aspira a 
recuperar los aires de metrópoli que tuvo cuando Yucatán 
representó el 30 por ciento de las exportaciones de México 
hace unos 100 años.

configurar la vida local. Ahí están Dacodes o National Soft, 
como representantes de una tendencia que persigue la 
disrupción desde Yucatán. La Dysrupción. 

Autor: Jonathan Ruiz Torre
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Mario Molina Esquivel se 
convierte en el nuevo presidente 

de la Cruz Roja Mérida

F O T O G R A F Í A :  H E Y D E R  C A R D Ó S
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La Cruz Roja en Mérida ha estado a la vanguardia de 
los esfuerzos de socorro en desastres en la región. 
Desde inundaciones hasta huracanes, la organización 

ha desplegado equipos de respuesta rápida y ha brindado 
apoyo vital a las personas afectadas por estas tragedias. 
Su capacidad de movilización y coordinación en tiempos 
de crisis ha sido esencial para ayudar a la comunidad a 
recuperarse y reconstruirse.

En el año 2022, esta organización humanitaria demostró 
una vez más su compromiso inquebrantable al atender casi 
90,000 servicios, de los cuales 8,080 correspondieron a 
servicios de ambulancia. 

En una emotiva ceremonia, Mario Arturo Molina Esquivel se 
convirtió en el nuevo presidente de la Cruz Roja Mexicana, 
delegación Mérida para el período 2023-2025. La toma de 
protesta se realizó en una de las casonas más icónicas de 
Mérida: El Pinar.
 

El evento reunió a miembros de la comunidad y destacados 
líderes locales, la toma de protesta del nuevo presidente y 
su consejo directivo fue acompañado por la presencia del 
Alcalde de Mérida Renan Barrera Concha y Diana Castillo 
Laviada, así como de María Teresa Calero , Manuela Cocom 
, Sary Aviña y Michelle Byrne de la Cruz Roja Yucatán

María Teresa Calero tuvo el honor de colocar el pin de la 
Cruz Roja Mexicana a Mario Molina, marcando oficialmente 
el inicio de su gestión como presidente local al frente de 
esta organización humanitaria tan valiosa.

La ceremonia de toma de protesta fue un evento memorable, 
con la participación de destacados líderes y colaboradores 
de la organización. Jorge Contreras Lizama ofreció un 
discurso de bienvenida, mientras que Javier Evia Rodríguez, 
el presidente saliente, compartió sus experiencias, logros 
durante su mandato y palabras emotivas para el nuevo 
presidente.
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En su discurso, Mario Arturo Molina Esquivel inició con una 
inspiradora cita de Henry Ford: “El secreto para una vida 
exitosa es encontrar nuestro propósito y luego hacerlo”. 
Con estas palabras, enfatizó la importancia de la misión 
de la Cruz Roja y la necesidad de centrarse en una nueva 
visión en esta gestión.

Tras asumir la presidencia de la Cruz Roja Mexicana, 
delegación Mérida, Mario Molina compartió sus prioridades 
para su mandato al frente de esta venerable institución 
humanitaria, centrándose en incrementar los sueldos a 
los trabajadores, contar con un aumento de la flota de 
ambulancias y desarrollar un plan de trabajo de la mano 
de su consejo.

Mario Molina reconoció a los médicos, enfermeras, 
socorristas y a todo el personal colaborador que ha puesto 
su esfuerzo y pasión en la labor de la Cruz Roja. Hizo un 
llamado a la unidad y al trabajo en equipo, subrayando 
que los grandes logros se alcanzan cuando todos trabajan 
juntos hacia un objetivo común.

Conformado por un gran grupo de trabajo, Mario Molina 
cuenta con su consejo de la delegación Mérida altamente 
capacitado y dedicado, representado por: el Vicepresidente 
Mauricio Vales Casares, quien aportará su experiencia para 
apoyar la visión de Mario Molina; Fernando Rojas Sánchez, 
secretario; y Juan Fernando Barraza Pedro, tesorero.

La Cruz Roja en Mérida es una institución humanitaria que 
continúa demostrando su compromiso y su capacidad para 
servir a la comunidad en momentos de necesidad. Con 
líderes e ideas frescas como las de Mario Molina Esquivel 
al frente, se vislumbra un futuro prometedor, donde la 
solidaridad y la acción conjunta seguirán marcando la 
diferencia en la vida de las personas en Mérida y más allá. 

Descubre más de las acciones 
de la Cruz Roja en:
Instagram: @crmyucatan / @cruzroja_mx

F O T O G R A F Í A :  H E Y D E R  C A R D Ó S
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Una persona llevando a 
Yucatán a lo más alto
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TERE CAZOLA
Una persona llevando a 
Yucatán a lo más alto ¿Quién es 

Tere Cazola?
En la cultura yucateca contemporánea hay un nom-

bre que suena en todas las mesas de las familias, 
es el nombre de una mujer que ha creado uno de los 

conceptos de repostería más exitosos y prósperos de todo 
México, ¡así es!, estamos hablando de Tere Cazola.

Maria Teresa Cazola Bravo, mejor conocida como Tere Ca-
zola, es madre de 4 hijos, abuela de 13 nietos y desde hace 

38 años se dedica a crear repostería fina y enaltecer el 
nombre de Yucatán por el mundo, es orgullosamente yu-
cateca y de niña soñaba con estudiar medicina pero la vida 
la llevó por el camino empresarial y hoy tiene una de las 
marcas de repostería más deseables del país, que además, 
lleva su nombre: Tere Cazola.

¡Aquí te contamos su historia!
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Has construido un imperio de la 
repostería desde Mérida, Yucatán, 
¿cómo fue que decidiste hacer un 
postre/pan por primera vez?

¿Puedes hablarnos sobre algún 
producto que sea especial para ti o 
de la marca Tere Cazola?

¿Cómo lidias con un equipo 
tan grande (personal), nómina, 
decisiones, impuestos, liderazgo?	

Ser empresario y director de un negocio es 
difícil, el éxito de Tere Cazola ha sido notable 
en México que ahora ya cuentan con una 
¡planta procesadora!, es increíble.
Cuéntanos Tere, ¿qué desafíos has 
enfrentado al administrar una panadería 
exitosa en Yucatán?, ¿fue difícil?

“

“

“

“

”

”

”

”

Al principio lo hacía para agradar a mi familia y amigos porque 
me encantaba hacerlos, aunque la primera vez que los hice 
para vender fue una tarde con mis amigas cuando les plati-
qué que quería generar un ingreso extra y este destinarlo a la 
educación de mis hijos; poco a poco comencé a ofrecerlos 
a vecinos y amigos y me fui expandiendo en negocios loca-
les y cafeterías, hasta la actualidad, donde ya contamos con 
sucursales en varios estados de la República, incluyendo la 
CDMX.

Todos nuestros productos son muy especiales para mí, sin 
embargo, el ícono de la empresa es la Rosca Brioche, ya que 
se ha hecho la preferida de muchos clientes, no sólo a nivel 
local sino más allá de nuestras fronteras. Ah ¡y no se nos pue-
den olvidar las Bolitas de Queso!

Eso es algo difícil, pero para eso tengo un gran equipo de co-
laboradores, muy preparados que me apoyan en todo lo ne-
cesario para darle ese gran soporte que necesita la empresa.

Ha sido difícil, sobre todo por la gran demanda de nues-
tros productos, no solamente en nuestra región sino más 
allá de nuestro estado. Al ser productos hechos artesanal-
mente, libres de conservadores y altamente perecederos, 
la administración del producto es compleja.
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¿Cómo se mantiene Tere Cazola 
actualizada en su propio mercado?

“

”

Creo que es muy importante implementar la tecnología, en 
todos los ámbitos del negocio, tanto en la parte administrati-
va, como en la de producción.

Lo más importante para nosotros es encantar a nuestros 
clientes, por lo tanto, los escuchamos para poder cubrir sus 
necesidades tanto en el sabor como en el servicio.	
Mantenernos en constante innovación y cambio, creo que es 
uno de los ingredientes más valiosos en la receta del éxito de 
cualquier negocio.

¿Cuáles son los desafíos que 
enfrenta Tere Cazola en su industria 
en la actualidad?

¿Alguna vez te imaginaste alcanzar 
todo este éxito en la península de 
Yucatán?

¿Nos puedes compartir una 
anécdota interesante o memorable 
que hayas vivido siendo repostera?

“

“

“
”

”

”

No solamente en la actualidad, son los desafíos que he tenido 
siempre, que es el crecimiento continuo y tener los colabo-
radores necesarios que apoyen ese crecimiento para cumplir 
con nuestra visión que es llegar a toda la república mexicana 
y ¿por qué no?, al extranjero.

No precisamente, pero si desde los primeros años mi visión 
era llegar a todo el mundo, después me di cuenta de que era 
muy ambicioso y lo dejamos a toda la república mexicana, 
pero... ¿por qué no llegar al extranjero?

La verdad he tenido muchas, entre ellas, la primera vez que 
hice pastel de fudge para una amiga, ella me dijo que se lo 
llevaría a Cancún, así que con mucha dedicación y entusias-
mo lo preparé y en cuanto lo terminé decidí llevárselo en ese 
momento para que no corriera más riesgo en mi casa, sin 
embargo, al llegar me encuentro con una sorpresa ¡el pastel 
estaba todo derretido! La verdad no recuerdo qué le dije a mi 
amiga, pero sentí mucha frustración, así que recordando las 
enseñanzas de mi abuelita me dediqué a buscar “EL CÓMO 
SÍ”, y gracias a eso, ahora hasta entregamos los pasteles de 
Fugde en moto.
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¿Cuál consideras que es tu logro más 
significativo como empresaria y dueña 
de Tere Cazola hasta ahora?	

¿Qué consejos tienes para los 
emprendedores que aún están en 
esa etapa de crecimiento?

¿Cuál es el aspecto más gratificante 
de dirigir tu negocio? 	

¿Te gustaría comprar alguna empresa 
(competencia o relacionada)?

¿Cómo te aseguras de mantener la 
autenticidad de los productos en tu 
negocio de repostería?	

“

“

“

“

“

”

”

”

”

”

Creo que el logro más importante es el posicionamiento que 
ha conseguido la marca y la gran aceptación que tiene en toda 
la república Mexicana, es una gran satisfacción estar presente 
en la mesa de muchísimas familias, no solo en donde estamos 
establecidos, sino a lo largo de todo el país. Ya que también 
hacemos envíos nacionales de nuestra deliciosa panadería a 
través de nuestra tienda online www.terecazola.com/tienda .

Que le pongan mucha pasión y amor a todo lo que empren-
dan, ya que se necesita mucho esfuerzo, disciplina y tiempo 
para lograr una empresa sólida y exitosa, también es muy im-
portante perder el miedo al fracaso.

El encantar a mis clientes sin duda es de lo más satisfactorio para 
mí, también ver la gran aceptación de nuestros productos en la 
república, así como generar fuentes seguras de empleo.	

Por ahora no, ya que estamos invirtiendo tiempo y dinero en 
crecer la que tenemos, para hacerla más sólida y que pueda 
seguir creciendo en el tiempo.

Cuidando minuciosamente la calidad, tanto de la materia pri-
ma como en sus procesos productivos. Contamos con un de-
partamento de calidad que se encarga de cuidar la inocuidad 
y la higiene para que todos nuestros consumidores tengan la 
seguridad en el consumo de los alimentos de nuestra marca.
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¿Venderías tu empresa?

“ ” En realidad, no he pensado en eso.

¿Qué viene en el futuro para Tere 
Cazola? ¿Has considerado la ex-
pansión de tu negocio fuera de 
México en el futuro? ¿USA, Europa, 
Dubai?	

Personality 
data

“
”

Estoy feliz de poder llegar a más mesas fuera de México, 
muchas familias de Estados Unidos nos piden expandir-
nos. Probablemente en un futuro, esa es nuestra visión de 
negocio, la expansión nacional e internacional.

Destino favorito de Yucatán: La playa
Película favorita: Sueño de fuga 
(The Shawshank Redemption)
Comida favorita: La comida yucateca, El queso relleno
Canción favorita: Vive - José María Napoleón
Color favorito: El morado 
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Lo mejor de la gastronomía en la pe-
nínsula de Yucatán 
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DELINA 
Golden Rooftop

L A  T E R R A Z A  M Á S  T R E N D Y  D E  M É R I D A



77 F O O D & D R I N K S

DELINA 
Golden Rooftop

En el corazón de Paseo de Montejo y al interior de 
la deslumbrante casona El Minaret, nace un nuevo 
concepto llamado “Delina”, una terraza de ensueño 

con vista a la ciudad, perfecta para unos drinks y una 
noche con amigos o en pareja.

Del mismo grupo restaurantero de Yerba Santa, nace 
Delina para traer una oferta única a la capital yucateca, con 
un menú de aperitivos y platillos creados por la chef Nidia 
Sanchez y una mixología de autor, este lugar es un nuevo 

ícono de Mérida, no te lo puedes perder. Cuenta con área al 
aire libre con vista a Paseo de Montejo y también con área 
climatizada con un diseño de interior radiante.

El atardecer de Mérida, una arquitectura de película, las 
luces de la ciudad y una gastronomía hecha con el corazón, 
¿qué más puedes pedir?

Síguelos en Instagram: @delinagoldenrooftop

FOTOGRAFÍAS POR HEYDER CARDÓS
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Nut Café
E L  P A R A Í S O  D E L  D E S A Y U N O  Y  B R U N C H  E N  M É R I D A

Ubicado en el edificio Orión Business Hub en Mérida, 
Nut Café es un restaurante de desayunos y brunch 
en la ciudad de Mérida que desde el 2022 se 

ha dedicado a consentir personas cada mañana. Este 
encantador lugar te sumerge en un ambiente acogedor y 
contemporáneo, con espacios diseñados pensando en tu 
comodidad y en la creación de momentos memorables.

La carta de Nut Café está repleta de platillos deliciosos que 
no solo satisfacen tu apetito, sino que también deleitan tu 
vista. Cada creación es una obra maestra instagrameable, 
lo que lo convierte en un lugar favorito para los amantes de 
las redes sociales y los foodies por igual.

El ingrediente estrella que brilla en la mayoría de sus 
platillos es la irresistible Nutella, el néctar de los dioses 
para los amantes del cacao y la avellana. Si eres un fanático 
de esta delicia, estás a punto de encontrar tu paraíso en 
Nut Café, sus famosos Nut Pancakes han logrado cautivar 
a cada uno de los que han decidio probarlo, ya que cada 
bocado es una sinfonía de sabores.

La versatilidad es la clave en Nut Café, y su extensa variedad 
de opciones lo demuestra. Desde sus icónicos pancakes hasta 
los waffles, toast, chilaquiles, sándwiches, omelettes, y mucho 
más, aquí puedes encontrar algo para todos los paladares. 
Si eres más de bebidas, su selección de cafés, refreshers, 
smoothies, mimosas y carajillos te dejará encantado.
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Un rincón acogedor en la ciudad
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El entorno amigable y acogedor de Nut Café se extiende a 
tus amigos peludos, ya que el lugar es pet friendly. No tienes 
que preocuparte por dejar a tu fiel compañero en casa cuando 
vengas a disfrutar de una deliciosa comida matinal.

Nut Café se adapta a tus preferencias personales con dos 
ambientes distintos. En su interior, encontrarás varios spots 
perfectos, su muro de espejos, el icónico árbol en medio, 
su letrero led “have a nut day” y su rincón Nut Café, están 
diseñados para hacerte sentir en casa. Ahora si prefieres la 
brisa fresca y una vista pintoresca, su área al aire libre es el 
lugar ideal para saborear tu comida con estilo.

FOTOGRAFÍAS POR HEYDER CARDÓS

La cereza del pastel es su horario, que se adapta perfectamente 
a los estilos de vida ocupados. Abren sus puertas de lunes a 
domingo, permitiéndote disfrutar de sus delicias desde las 
8:00 am hasta las 2:00 pm, ya sea para un desayuno temprano 
o un brunch tardío.

Nut Café ha llegado a Mérida para convertirse en un referente 
de los mejores desayunos en Mérida. Si buscas un lugar para 
consentirte, platicar agusto y disfrutar de sus inigualables 
platillos, necesitas conocer este cálido lugar.

Síguelos en Instagram: @nutcafemid



La Mediterránea
E L  L U G A R  I D E A L  P A R A  C O M P R A R  V I N O S  Y  L I C O R E S  E N  M É R I D A
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Con una muy completa y exquisita variedad de vinos y 
licores, La Mediterránea se presenta como la elección 
ideal para hacer de tu boda o evento una experiencia 

memorable, gracias a su atractivo esquema de bonificación. 
Pero no solo se limita a ocasiones formales, este lugar es 
perfecto para cualquier tipo de reunión, ya sea una reunión 
familiar, una fiesta con amigos, o una reunión privada. Aquí, 
encontrarás todo lo necesario para preparar tus cócteles 
favoritos, lo que lo convierte en un paraíso para los amantes 
de la mixología.

Vinos de todo el mundo, tequilas, mezcales, vodka y muchas 
otras bebidas importadas del mundo son parte de lo que 
encontrarás en su interior.

FOTOGRAFÍAS POR HEYDER CARDÓS

Además todos los meses cuentan con promociones 
especiales en diferentes licores, cada que visites la 
sucursal puedes preguntar por las promociones vigentes, 
te recomendamos preguntar por su MIX & MATCH.

Síguelos en Instagram: @lamediterraneamx 
Contacta al: 9995422121

La Mediterránea cuenta con 3 estratégicas ubicaciones
García Lavín (Victory Platz)

Colonia México

Prolongación Montejo
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Únete y forma parte de los agentes de 
cambio en Yucatán.
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En medio de la lucha contra el maltrato infantil y la vulnerabilidad de los niños y niñas en Yucatán, surge una luz de 
esperanza para los niños y niñas víctimas de la violencia, el abandono y el maltrato en la primera infancia llamado 
Fundación AMAR. 

El maltrato infantil abarca diversas formas de abuso, desde el daño físico hasta el abandono, el maltrato emocional, la 
omisión de cuidados, la negligencia y la explotación. Debido a esta preocupante situación, la Fundación AMAR IAP, enca-

Restituir todos los derechos de los niños y 
niñas que han sido vulnerados

FUNDACIÓN AMAR
Restaurando derechos y creando 

futuros brillantes en Yucatán
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bezado por la licenciada Gina Ortega Joaquín (Presidenta) 
y la psicóloga Ana Luisa Campa Díaz de León (Directora), 
se presenta como una casa de transición a la familia, de-
dicada a brindar atención integral a los niños y niñas que 
carecen de sus figuras parentales. Lo que distingue a la 
fundación es su Modelo de Intervención Integral, conocido 
como Modelo LAN. Este modelo no es solo un concepto 
teórico, sino una realidad tangible y efectiva que ha sido 
adaptada y probada para garantizar que los niños acogi-
dos tengan acceso a un mayor bienestar y disfruten de 
manera efectiva de sus derechos.

El Modelo LAN, el cual fue replicado de “La Alegría de los 
Niños IAP,” tiene una exitosa trayectoria de 28 años en 
operación en Querétaro y ha sido seleccionado por la Fun-
dación AMAR para abordar las necesidades de la niñez vul-
nerada en Yucatán. Este modelo no solo busca rehabilitar a 
los niños emocional y físicamente, sino también equiparlos 
para vivir en un entorno familiar amoroso que los prote-
ja y les proporcione las herramientas para convertirse en 
individuos productivos y éticos, fortaleciendo así el tejido 
social.

La misión principal es tan noble como necesaria: restituir 
todos los derechos que han sido vulnerados a los niños 
y niñas acogidos en Casa AMAR. Durante su estancia en 
esta institución, se trabaja arduamente para resolver su 
situación jurídica y, lo que es igualmente importante, pre-
pararlos para su futura integración en una familia amorosa. 

Esta misión es un faro de ayuda en un mar de adversida-
des, ya que busca brindar a estos pequeños la oportunidad 
de un nuevo comienzo y un futuro más prometedor.

Su ambición es convertirse en un referente a nivel nacional 
en lo que respecta a la crianza positiva y la promoción de 
los derechos de la infancia. Esto significa que su labor no 
se limita a cuidar de los niños mientras están en la insti-
tución, sino que también se esfuerzan por fortalecer a las 
familias adoptivas y a la red familiar en su conjunto. Funda-
ción AMAR entiende que la construcción de un futuro más 
brillante para estos niños no es una responsabilidad indivi-
dual, sino una tarea colectiva que requiere la participación 
y apoyo de toda la comunidad.

Los valores que sustentan a Fundación AMAR son los ci-
mientos de su labor incansable.

Respeto, amabilidad, responsabilidad, amor, empatía, con-
fiabilidad, honestidad, entre otros valores similares guían 
cada paso que dan en la búsqueda de un entorno seguro 
para los niños y niñas que atienden.

FO
TO

G
R

A
FÍ

A
 P

O
R

: H
EY

D
ER

 C
A

R
D

Ó
S

FO
TO

G
R

A
FÍ

A
 P

O
R

: H
EY

D
ER

 C
A

R
D

Ó
S

FO
TO

G
R

A
FÍ

A
 P

O
R

: H
EY

D
ER

 C
A

R
D

Ó
S



86 Y U C ATÁ N  C O N  C A U S A

Para cumplir sus objetivos, la fundación se enfoca en áreas 
clave, como:

 Vivienda digna: Proporcionan un hogar cálido 
y seguro para cubrir las necesidades básicas de los niños 
y evitar los peligros de la vida en la calle.

 Salud física y nutrición: Rehabilitan la 
salud de los niños, que a menudo está seriamente deterio-
rada debido a las condiciones en las que vivían.

 Salud psicológica: Satisfacen la necesidad 
de afecto de los niños y fomentan su recuperación emo-
cional, permitiéndoles establecer lazos positivos.

 Formación humana: Realizan actividades 
que fomentan la integración familiar y social de los niños, 
esencial para su desarrollo personal.

 Integración a la familia: Su objetivo es 
asegurarse de que los beneficiarios permanezcan en la 
institución el tiempo necesario para sanar sus heridas fí-
sicas y emocionales, y luego se integren a una familia fun-
cional, ya sea biológica o adoptiva.

AMAR cuenta con una gran red de profesionales y un equi-
po comprometido con los niños, entre los que se encuen-
tran médicos, enfermeras, abogadas, cocineras, licencia-
das en pedagogía y educación, voluntarios, universitarios, 
bachilleres y psicólogas clínicas y educativas.

En un mundo en el que la vulnerabilidad de los niños y ni-
ñas es una preocupación constante, el compromiso de la 
fundación con la protección de los más indefensos es un 
testimonio conmovedor de la capacidad de la sociedad 
para marcar la diferencia y brindar un futuro más brillante a 
quienes más lo necesitan. Fundación AMAR es mucho más 
que una organización, es un lugar que devuelve la ilusión y 
amor a cada uno de estos pequeños.

Si deseas ser parte de este loable esfuerzo como volunta-
rio o donante, puedes ponerte en contacto con la Funda-
ción AMAR a través de las siguientes vías:

Correo electrónico: presidencia@fundacionamar.org
Teléfono: 9999697394

FOTOGRAFÍA POR: HEYDER CARDÓS
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 +Art
Design
Lo mejor del arte y la cultura en la 
Península de Yucatán.



88 A R T /  D E S I G N  &  C U LT U R E

La cianotipia es una técnica artesanal y procedimiento 
fotográfico monocromo, que a través de una emulsión 
consigue una copia negativa del original en un color

azul de Prusia, llamada cianotipo (blueprint, en inglés)

En Mérida, Yucatán el Colectivo Cardenales, agrupación que se 
dedica “pajarear”, apreciar y observar las aves de la pe- nínsula, 
realizó una actividad especial para el eclipse, hicie- ronarteatr
avés de un taller de cianotipia con la luz del eclipse.

Con un día en el Parque Arqueológico Chen Jo, disfrutaron de 
las maravillas de la tierra y del universo, con el eclipse anular y 
la naturaleza endémica peninsular

Si eres amantes de la naturaleza, buscas conocer personas 
con gustos similares, síguelos en Instagram para ser parte de 
sus actividades: @colectivocardenales

Cianotipia

CON LA LUZ DEL ECLIPSE
SOLAR DE YUCATÁN

FO
TO

G
R

A
FÍ

A
 P

O
R

: F
O

TO
G

R
A

FÍ
A

 @
C

O
LE

C
T

V
IT

O
C

A
R

D
EN

A
LA

S

FO
TO

G
R

A
FÍ

A
 P

O
R

: F
O

TO
G

R
A

FÍ
A

 @
C

O
LE

C
T

V
IT

O
C

A
R

D
EN

A
LA

S



89 A R T /  D E S I G N  &  C U LT U R E

FOTOGRAFÍAS POR DANIEL ADONAY @ADONICEDANIEL
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El viaje musical de
Ricardo Tovar Rivadeneyra 

Un maestro del Electone Stagea
FOTOGRAFÍA POR: MARÍA REGINA
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El viaje musical de
Ricardo Tovar Rivadeneyra 

Un maestro del Electone Stagea

Ricardo Tovar Rivadeneyra, es un artista yucateco 
patrocinado por Yamaha que empezó en la música a 
los 16 años, estudió la licenciatura en artes musicales 

con especialidad en piano y es reconocido como uno de 
los principales exponentes del Órgano Electone Stagea 
en México, ha dejado una huella significativa en la escena 
musical nacional e internacional. Su disciplina y pasión por la 
música le han valido múltiples presentaciones y prestigiosos 
reconocimientos. Ricardo se considera una persona alegre, 
líder, tenaz y soñadora.

Su sólida formación musical proviene de sus estudios en la 
Licenciatura en Artes Musicales con especialidad en Piano en 
la ahora Universidad de las Artes de Yucatán (antes ESAY). 
Bajo la tutela del reconocido pianista cubano Alberto Álvarez 
Íñiguez, Ricardo perfeccionó su destreza y profundizó en los 
fundamentos clásicos que sustentan su expresión artística. 
Además, continuó su educación musical en la Maestría en Artes 
Musicales, con opción en Creación, también en la ahora UNAY.

La búsqueda incansable de la excelencia musical lo ha llevado 
a participar en clases magistrales con distinguidos maestros 
a nivel internacional. Nombres como Yoshihiro Andoh (Japón), 
Antonio Carbonell (Cuba), Héctor M. Islas (México), Risa Iwai 
(Japón), Javier Álvarez(†) (México), Olga Chkourak (Rusia), 
entre otros reconocidos maestros, han contribuido a enriquecer 
aún más su perspectiva y técnica musical.

¿Cómo nace la pasión por la 
música?

¿Qué consejos tienes para al-
guien que está empezando a 
aprender música?

¿Cuáles son tus compositores 
o músicos favoritos en la histo-
ria de la música clásica o con-
temporánea?

¿Tienes algún proyecto musi-
cal actual del que te gustaría 
hablar?

¿Has tenido algún maestro en 
la música que te haya influen-
ciado de manera significativa?

“La música me la heredó mi madre, ya que ella es amante de 
la música; sin embargo, la pasión como tal la descubrí gracias 
a que como persona tengo tres grandes pilares que rigen mi 
vida. El primero es que siempre he querido poder hacer algo que 
trascienda, es decir, que cuando yo muera, continue. Lo segundo 
es que quiero ser una persona muy feliz y alegre y el tercero 
es que quiero poder hacer algo que contribuya a hacer más 
humanos a los humanos. Justo la música y el arte en general es 
lo que me permite cumplir con esos tres pilares de vida”

“Como tal, la música en un principio es algo muy gratificante, 
pero también es algo qué implica mucha paciencia, aprender 
a tocar un instrumento no es fácil, conlleva mucha entrega, 
constancia y disciplina, por eso lo primero que recomiendo es 
que si quieren aprender a tocar un instrumento, que sea uno 
que verdaderamente les guste y apasione. Lo segundo, siempre 
vale más calidad que cantidad, entonces como en un principio 
se está desarrollando una técnica y una memoria muscular, es 
muy importante ser cuidadoso con los procesos de estudio, el 
desarrollo de una buena técnica es clave para lograr un mayor y 
mejor progreso.”

“Dentro de la música clásica soy amante de la música del 
compositor ruso Serguéi Rajmáninov, concretamente su 
Concierto para piano y orquesta no. 2 Op. 18 es mi obra favorita 
en general de la música.”

“Ahora estoy trabajando fuertemente en un proyecto que creé, el 
cual se llama “Arte y Cultura en las tierras del Mayab”, este es un 
proyecto social que busca hacer accesible, actividades artístico-
culturales, principalmente en comunidades en situación de 
marginación y/o con grupos vulnerables, en donde a través 
del arte, la cultura, el deporte y la educación busco fomentar 
procesos de paz y motivar a los participantes en la búsqueda 
de un estilo de vida más integral y saludable. Trabajo mucho con 
jóvenes, entonces los proyectos incluyen conciertos didácticos, 
conferencias y talleres de activación física y sensibilización 
artística. Como tal, en lo que va del año he logrado visitar más de 
20 municipios con más de 100 actividades”

Ricardo Tovar Rivadeneyra no solo es un músico excepcional 
sino también un embajador cultural que ha llevado la música a 
nuevos horizontes, dejando una marca imborrable en el escenario 
global. Su historia es un testimonio del poder transformador de 
la música y su capacidad para trascender fronteras, uniendo a 
las personas a través de la universalidad del arte sonoro.

“Han sido dos grandes maestros quienes lo han hecho, el 
primero es el maestro Carlos Augusto Camacho Herrera, él fue 
mi primer maestro formal de música y como tal me enseñó no 
sólo el piano sino también gracias a él pude aprender a tocar 
el Electone. El segundo fue el maestro Alberto Álvarez Íniguez 
quien fue mi maestro durante toda la licenciatura. Curiosamente, 
el maestro Carlos era alumno del maestro Alberto, entonces 
yo seguí sobre esa línea. Ambos son maravillosas personas y 
tremendos artistas.”





Descubre la magia de Valladolid, Yucatán
y su oferta hotelera:
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CLIENTES EN:
MÉRIDA - TULUM - VALLADOLID - IZAMAL - COBÁ - PUERTO PROGRESO - 
PLAYA DEL CARMEN - CANCÚN - ISLA HOLBOX - CAMPECHE.

Checa nuestro pooafolio aquí

Es nuestra agencia de comunicación 
y mercadotecnia especializada en 
hoteles y restaurantes.

Creamos estrategias y contenido de manera artesanal para 
nuestros clientes con un estilo auténtico y entrelazado con 
el valor de la Península de Yucatán.

SSocial Media - Branding - Fotografía - Comunicación - 
Relaciones Públicas - Diseño de Sitios Web
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Es nuestra agencia de comunicación 
y mercadotecnia especializada en 
hoteles y restaurantes.
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